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Les anniversaires
ANDRIN Françoise 04
LAVIOLETTE Jean-Jacques 06
WAGENER Jean-Marie 07
HEISE René 09
FRETZ Michel 09
SERMENT Annie 10
DELIGNIERE Marie-Bernadette 10
SAUVEUR Marie-Madeleine 11
ARNOULD Alexie 13
DERAVET Daniel 13
BASTIN Anne-Marie 14
CHARNET Aline 15
HANIN Louise 15
LOMRY Yolande 17
GEORGIN Michèle 18
GERARD Michel 18
GILLARD Jean-Louis 18
DEPIERREUX Nicolas 19
ROBINET Pascale 21
HALKIN Simone 27
LOMMEL Roger 27
BODART Anne-Marie 28
MEUNIER Françoise 30
SCHMICKRATH André 31

Les marches du mois
S 03 14h TURPANGE B 6-12
D 04 07h ETTELBRUCK L 5-10-20
D 04 07h VIRTON B 6-10-20-30
S 10 07h ARSDORF L 5-12-21-42
D 11 07h HESPERANGE L 5-10-20
D 11 CAR DOURBES B 5-8-11-20
D 11 07h ASSENOIS B 4-7-12-20-30
J 15 07h CLERVAUX L 5-10-20
S 17 13h EISCHEN L 5-10
D 18 07h CONSDORF L 5-10-20
D 18 ATH SART EUSTACHE B 6-12-21
D 25 07h MASBOURG B 6-10-15-20
D 25 07h KEISPELT L 5-10-20
S 31 07h BROUCH L 5-12
S 31 ATH W.E. ALSACE F

Bon anniversaire

Pour se rendre à :
TURPANGE : Vers Weyler, puis vers le Cora et suivre Turpange (10 km)
ETTELBRUCK : Vers Pallen, Diekirch puis Ettelbrück (33 km)
VIRTON : Suivre Saint-Léger, Virton. (26 km)
ARSDORF : A Martelange, à droite aux feux vers Wiltz. Après 10 km, à gauche vers Arsdorf.
(30 km)
HESPERANGE : Prendre l’autoroute vers Luxembourg et continuer jusqu’à la sortie vers
Hollerich. Prendre vers Hollerich (Luxembourg). Au feu près de l’église, à droite. (34 km)
ASSENOIS : Prendre la N4 jusque Bastogne, puis sortie à gauche en direction de Vaux sur
Sûre. Après 2 km, à gauche, puis première à droite vers Assenois
CLERVAUX : A l’église de Bastogne, prendre à droite et suivre Clervaux. (65 km)
EISCHEN : Au carrefour du Liedel, prendre vers Mersch. A droite à la Gaichel. (8 km)
CONSDORF : Soit par Mersch, Larochette, Christnach Consdorf, soit par Luxembourg,
direction Echternach. Environ 25 km après Luxembourg, a gauche vers Consdorf. Le
deuxième itinéraire est un peu plus long mais plus rapide. (42 ou 50 km)
MASBOURG : N4 jusque la Barrière de Champlon, puis direction Nassogne et à gauche dans
cette localité vers Masbourg. (75 km)
KEISPELT : suivre Steinfort, Capellen puis Kehlen et Keispelt. (22 km)
BROUCH : Suivre la direction Mersch jusque BROUCH (17 km)

Pour vous rendre à ces différentes marches, essayez de vous grouper. Il est meilleur marché
de voyager à quatre que seul.
Lorsque vous arrivez dans la salle, n’oubliez pas d’aller saluer les marcheurs du club qui s’y
trouvent. Cela ne coûte rien et permet à tous de se connaître.
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Car à DOURBES
Je rappelle que nous organisons ce dimanche 11 août un car à Dourbes pour
rendre au club des marcheurs des Hautes Roches leur visite de l’an dernier.
Départ : place des Chasseurs Ardennais à 07.00 heures précises
Arrivée à Dourbes vers 08.45 heures.
Départ de Dourbes à 13.00 heures pour aller visiter le musée du chemin de fer à
Treignes
Retour à Arlon pour 17.00 heures.
Prix : €5, y compris la visite - Inscriptions chez Maryse au 063/21.88.99 (vers 20.00 heures)

Car à Versailles
Ce car est complet. Le programme vous sera communiqué avec le bulletin de septembre. Le
départ aura lieu à 05.00 à la place des Chasseurs Ardennais et le retour à Arlon est prévu vers
22.00 heures. Le pris est de €15 par personne, payable lors du barbecue ou dans le car.

Nouvelles du club
Décès
J’ai le pénible devoir de vous annoncer le décès survenu ce 15 juillet de M. MARIAVELLE
Albert, mari de Marie-José.
Je vous annonce également le décès ce 18 juillet de ERNST Marie-Françoise, épouse de
BRASSEUR Georges, membre de notre club.
Le club présente aux familles ses condoléances.
Bonjour de vacances
La famille DEVIGNE nous envoie un bonjour de Zeebrugge où elle passe quelques jours de
vacances.
Remerciements
Kévin SANEM remercie le club pour le cadeau reçu à l’occasion de sa communion
Aline et Pierre PARMENTIER remercient le club et tous les membres qui ont pensé à eux
lors de leur mariage.
Mariage
Sabine ROSIERE et Cyril DAMESTOY se sont unis pour le meilleur et pour le pire ce
samedi 20 juillet à Arlon. Nous ne leur souhaitons que du bonheurs et des enfants qui
pourront assurer la relève de notre club.

L'inconnu du mois
Notre inconnu est un grand marcheur, un grand bavard et un grand ami des animaux. Que de
qualités ! Il n’a qu’un défaut, son défléchage ne vaut pas son fléchage.
Si vous le reconnaissez, payez lui un verre de jus de myrtille.
L’inconnu du mois dernier était

Marche nationale
Peu de monde à la marche nationale organisée à Nivelles par nos amis du Brabant Wallon. En
effet, il n’ont été qu’un peu plus de 2.000 à parcourir un des circuits proposés. Le club le
mieux représenté était celui de Binche avec 48 personnes. Il y avait 15 représentants de
l’Arel’s Club.
Ces chiffres sont à comparer avec ceux de la marche nationale flamande à laquelle nous avons
également participé le 24 février à Diest. D’après ce qu’il m’a été dit, il y avait eu plusieurs
milliers de participants.
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Vive moi !

La belle équipe
Prenez une équipe de, disons onze personnes. Il y a le (ou la) présidente, le responsable, bref,
le chef: il prend les décisions tout seul ou bien il prend les décisions qui sont à valider par
l'assemblée ou bien il s'arrange pour que ses décisions soient entérinées ou bien il s'arrange au
besoin pour que les décisions entérinées ne soient pas les siennes ou bien.…
Et puis il y a les autres : celui (ou celle) qui n'est jamais là, celui qui est toujours là avant les
autres, celui qui n'est jamais d'accord à priori, en tous cas, faut voir, et celui qui
bénit oui- oui, celui qui a toujours quelque chose à dire et c'est rigolo, celui qui
dit toujours quelque chose mais c'est jamais drôle, celui qui opine du
bonnet en émettant un son, celui qui n'opine pas avec ou sans son, celui qui
baisse la tête quand c'est son tour de parler, celui qui a décidé que ce
n'est pas si simple, celui qui simplifie pour aller plus vite, celui qui lève
la tête au plafond pour repérer les mouches, celui qui s'endort parce

qu'il est tard, celui dont les doigts craquent quand ça va bientôt
être l'heure, celui qui est désigné d'office, celui qui est toujours

volontaire mais qui n'a pas d'idée, celui qui en rajoute mais ne
veut pas se mouiller, celui qui a toujours quelque chose à
faire ce jour-là, celui qui fait sans penser et celui qui
pense que, sans jamais faire…

Toute ressemblance avec une situation passée, présente ou à venir serait purement d'origine
démocratique et l'assemblée en question n'est pas une équipe de "foute-bôle" même si la balle
est dans son camp.
Source "anonyme", paru dans Alternatives rurales et transmis par Victor LEYENS.

Vous marchez
Durant le mois de juin, des membres du club ont marché à : Angleur (2), Soucht (1),
Amberloup (10), Florennes(4), Sart lez Spa (2), Soleuvre (28), Espagne (5), Athus (46), Ivoz
(2), Athus(45),Carignan(4), Esch sur Alzette (14), Gembloux (1), Les Vieilles Forges (1),
Binche (54), Bertrange (47), Liège (4), Vielsalm (18), Houffalize (17), Martelange (23),
Marche en Famenne (23), Romsée (2), Leudelange (28), Nivelles (15), Florze (2),
Lamadelaine (24), Marche en Famenne (4), Beringen (41) et Wardin (7) soit un total 474
participations.
L’an dernier, pour la même époque, nous avions 325 participations. Bravo à tous !

Barbecue
N'oubliez pas le traditionnel barbecue de notre club qui se tiendra à la salle "la
Sablonnière" à Stockem le dimanche 25 août dès 11.30 heures pour l'apéritif et dès
12.30 heures pour le repas. Attention, il y aura cette année du jambon cuit à la
broche. Il y aura cependant quelques côtelettes pour les inconditionnels mais
je leur conseille le jambon. Bien évidemment, il y aura des thüringers, et des
crudités à discrétion. Il est grand temps de réserver chez Maryse en
téléphonant au 063/21.88.99 vers 20.00 heures (répondeur en panne) en
précisant ce que vous désirez manger. Le prix est de €6 pour les membres du
club bénéficiant des avantages club et de €12 pour tous les autres. Il comprend
l'apéritif, le barbecue, le fromage et le dessert.
Nous recherchons des volontaires pour préparer les crudités. Merci de vous faire connaître à
Maryse ou Monique EPPE (063/22.16.18)
Humour
Les chaînes du mariages sont si lourdes qu’il faut être deux pour les porter. Quelquefois trois

Alexandre DUMAS FILS

Etre cocu, ce ne pas être seul à partager la fidélité de son épouse.
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Qui est à plaindre ?

Si on pouvait réduire la population du Monde en un village de 100 personnes, tout en
maintenant les proportions de tous les peuples existant sur la Terre, ce village serait ainsi
composé :

 57 asiatiques
 21 européens
 14 américains (Nord, Centre et Sud)
 8 africains

Il y aurait :
o 52 femmes et 48 hommes
o 30 blancs et 70 non blancs
o 30 chrétiens et 70 non chrétiens
o 89 hétérosexuels et 11 homosexuels
o 6 personnes posséderaient 59 % de la richesse totale et toutes seraient

originaires des USA
o 80 vivraient dans des mauvaises maisons
o 70 seraient analphabètes
o 50 souffriraient de malnutrition
o 1 serait en train de mourir
o 1 serait en train de naître
o 1 posséderait un ordinateur
o 1 (oui, un seulement) aurait un diplôme universitaire

Si on considère le Monde de cette manière, le besoin d'accepter et de comprendre devient
évident.

Prenez aussi ceci en considération :
Si vous vous êtes levé ce matin en bonne santé,

vous êtes plus chanceux que le million de personnes
qui ne verront pas la semaine prochaine.

Si vous n'avez jamais été dans le danger d'une bataille, la solitude de
l'emprisonnement, l'agonie de la torture, l'étau de la faim,
vous êtes mieux que 500 millions de personnes.

Si vous pouvez aller à l'église sans peur d'être menacé, torturé ou tué, vous avez une
meilleure chance que 3 milliards de personnes.

Si vous avez de la nourriture dans votre frigo, des habits sur vous, un toit sur votre tête
et un endroit pour dormir , vous êtes plus riche que les 75 % des habitants de la Terre

Si vous avez de l'argent à la banque, dans votre portefeuille et de la monnaie dans une
petite boîte,
vous faites partie des 8 les plus privilégiés de ce Monde.

Si vos parents sont encore vivants et toujours mariés, vous êtes une personne
réellement rare.

Si quelqu'un vous a envoyé ce message, vous venez de recevoir une
double bénédiction, parce que quelqu'un a pensé à vous et parce que vous ne faites
pas partie des deux milliards de personnes qui ne savent pas lire.

Travaille comme si tu n'avais pas besoin d'argent.
Aime comme si personne ne t'avait jamais fait souffrir.

Danse comme si personne ne te regardait.
Chante comme si personne ne t'écoutait.
Vis comme si le paradis était sur Terre.

Envoie ce message à tes amis.
Si tu ne l'envoies pas, il ne se passe rien.

Si tu l'envoies, quelqu'un peut sourire en le lisant.
Transmis par René TOUSSAINT
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La marche d'après-midi du 3 juillet - participations

AREL'S CLUB MARCHEURS 64 COUNTRY TRAMPS KEISPELT 10
INDEPENDANTS 6 ROMBACH A.M.H.S. 9
TOTAL ARLON 70 BERINGEN AMICALE 5X BERINGEN 9

CONSDORF THE WORLD RUNNERS 8
ATHUS LES METALLOS DE LA CHIERS 12 BIGONVILLE ARDENNER FRENN 7
AUBANGE LA FOURMI 9 BELVAUX STARIGHTER FOOT TEAM BELES 6
TURPANGE MARCHEURS DE TURPANGE 5 AMICALE MARCHEURS DE BASCHARAGE 6
IZEL LES ROUTHEUX 2 LINTGEN UELZEEHT TRAMPS LENTGEN 5
WARDIN LES BALADINS 2 KAYL AMICALE DES MARCHEURS 5
LES FOSSES OBJECTIF 10.000 2 BETTENDORF VELO CLUB DE LA SURE 5
MASBOURG MARCHEURS LA MASBLETTE 1 OBERDONVEN SECTION MARCHE 4
LONGVILLY LES HIRONDELLES 0 LAROCHETTE CERCLE PEDESTRE 4
CHENOIS LA GODASSE GAUMAISE 0 LEUDELANGE LEIDELENG TREPPELFRENN 3
MARTELANGE MARCHEURS HAUTE SURE 0 FRAIZAIT CLUB VOLL DO BELVAUX 3
HARNONCOURT LA ZOLETTE 0 WANDERFRENN BROUCH 2
GOUVY LES DJOYEUX GOUVIONS 0 VIANDEN NESSKNACKER VEINEN 2
MARCHE MARCHEURS DE LA FAMENNE 0 ITZIG FOOTING CLUB ITZIG 2

SIBRET LES VIS SABOTS 0 HAMM SAPEURS POMPIERS 2
RENDEUX LES MARCHEURS DE RENDEUX 0 ETTELBRUCK WANDERFRENN 1
SAINTE- ODE 0 EISCHEN AISCHDALL FLITZER 1
REDU 0 BEAUFORT WANDERFRENN 1
TOTAL PROVINCE (SANS ARLON) 33 WASSERBILLIGE ROAD RUNNERS 0

WALFERDANGE 0
BELGIQUE – FRANCOPHONES 12 CLUBS 26 TRINTANGE KIJSCHTENTREPPELER 0

STEINFORT WANDERFALKEN 0
BELGIQUE – NÉERLANDOPHONES SENNINGEN HEEMELSDEICHER 0
6 CLUBS 7 MERTERT WANDERFRENN 74 0
TOTAL 5 MERSCH NATUUR FRENN MIERCH 0

LINGER LENGER TRAPPER 0
FRANCE LIMPERSBERG 0
FLORANGE 3 LETZEBUERGER WANDERFRENN 0
TOTAL FRANCE 3 LAMADELAINE TETELSBIERGS TREPPLER 0

KOPSTAL BRIDEL THE GLOBETROTTERS 0
RECAPITULATIF KEHLEN FC KEHLEN 0
LUXEMBOURG 95 HESPERANGE HESPER TREPPELER 0
ARLON 70 GEHAANSBIERGKNAPPEN DUDELANGE 0
PROVINCE 33 GASPERICH FC TRICOLORE 0
FRANCOPHONES 25 GARNICH WANDERTRAMPS GARNICH 0
NEERLANDOPHONES 7 FOLSCHETTE BOSCHFLITZER FOLSCHT 0
FRANCE 3 FEULEN SECOURISTE DE FEULEN 0

ESCH SUR ALZETTE NOSBIERG 0
TOTAL GENERAL 233 ECHTERNACH WANDERFRENN 0

BERTRANGE FOOTING CLUB PER PEDES 0
TOTAL GRAND DUCHE 95

Pour tous les marcheurs
Merci de me faire connaître les marches auxquelles vous avez participé depuis le 1er mai.
Vous pouvez au choix utiliser le tableau ci-après ou les noter sur papier libre. Ce papier doit
m’être envoyé, remis, faxé, envoyé par Internet ou remis à Michel FOURNY. N’oubliez pas
de noter vos passagers. Les marches non reprises sont à ajouter avec la date. Il est important
de rentrer ce document. Merci à tous.
Ce document permet de vous fournir des informations est il est donc indispensable que vous
le remettiez, même si vous n’avez que peu ou pas de marche.
Pour les retardataires, il est encore temps d’envoyer les marches du début de l’années.
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NOM PASSAGER PASSAGER PASSAGER PASSAGER

ITZIG
BLANKENBERGE
LEMBEEK
ETTELBRUCK
MARTELANGE
BLANKENBERGE
BATTINCOURT
HAMM
KOCKELSCHEUER
ERROUVILLE
LASAUVAGE
FOLSCHETTE
MASBOURG
PURE
BEAUFORT (Dimanc)
ARLON
BEAUFORT (Lundi)
RUMELANGE
DIEKIRCH (Samedi)
DIEKIRCH(dimanche)
BREUVANNE
BOUZONVILLE
SOLEUVRE
AMBERLOUP
VIANDEN
ATHUS (Samedi)
CARIGNAN
ESCH ALZETTE
ATHUS (Dimanche)
BINCHE
BERTRANGE
VIELSALM
HOUFFALIZE
MARTELANGE
MARCHE/FAMENNE
NIVELLES
LEUDELANGE
MARCHE/FAMENNE
LAMADELAINE
WARDIN
BERINGEN
ARLON
BIGONVILLE
TRINTANGE
LONGVILLY
ESCH ALZETTE
BEAUMONT
DAMPICOURT
NIEDERFEULEN
WETTEREN
WALFERDANGE
LINGER
HAMIPRE
LAROCHETTE
STEINSEL
WEYWERTZ
TURPANGE
ETELBRUCK
VIRTON
RAMBROUCH
HESPERANGE
DOURBES
HOMPRE
CLERVAUX
EISCHEN
CONSDORF
SART EUSTACHE
MASBOURG
KEISPELT
BROUCH
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Août 2002
Anniversaires Marches Mémo

J 1
V 2
S 3 TURPANGE
D 4 Françoise ANDRIN VIRTON

ETTELBRUCK
L 5
M 6 Jean-Jacques LVIOLETTE
M 7 Jean-Marie WAGENER
J 8
V 9 Michel FRETZ

René HEISE
S 10 Annie SERMENT

(épse DE BRESSING Jean-Claude)
Bernadette DELIGNIERE

RAMBROUCH

D 11 Marie-Madeleine SAUVEUR DOURBES
HESPERANGE

CAR DU CLUB

L 12
M 13 Alexie ARNOULD

Daniel DERAVET
M 14 Anne-Marie BASTIN
J 15 Aline CHARNET

(épse Daniel LASSENCE)
Louise HANIN

CLERVAUX

V 16
S 17 Yolande LOMRY

(épse André HAMES)
EISCHEN

D 18 Michèle GEORGIN
(épse HANIN Louis)
Michel GERARD
Jean-Louis GILLARD

CONSDORF
SART EUSTACHE Car d'Athus

L 19 Nicolas DEPIERREUX
M 20
M 21 Pascale ROBINET

(épse Christian MARIAVELLE)
J 22
V 23
S 24
D 25 KEISPELT

MASBOURG
L 26
M 27 Simone HALKIN

Roger LOMMEL
M 28 Anny BODART

(épse Germain BOUILLON)
J 29
V 30 Françoise MEUNIER

(épse MAQUET Guy)
S 31 André SCHMICKRATH BROUCH

Un jour de sentier, huit jours de santé
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Jaminon doit 5 €+ de
bressing + mireille


