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Les anniversaires Les marches du mois
LAMBERT Dominique 02 |D 01 07h ETTELBRUCK L 5-10-20
WAGNER Reine 03 |D 01 07h VIRTON B 6-10-20-30
ANDRIN Frangoise 04 |S 07 07h RAMBROUCH L 5-12-21-42
FROGNET Marie-Claire 05 |D 08 CAROUPEYE SUPPRIME
CORNET Jean 06 |D 08 07h HESPERANGE L 5-10-15
WAGENER Jean-Marie 07 |D 08 07h AMBERLOUP B 5-10-20
GEORGES Philippe 07 |D 15 06h RUMELANGE L 5-10-20-42
JACQUET Diane 07 |S 21 14h BOUILLON B 5-10
HEISE René 09 |S 21 13h EISCHEN L 510
FRETZ Michel 09 |D 22 07h CONSDORF L 5-10-20
DELIGNIERE Marie-Bernadette 10 |D 22 07h CHINY B 6-12-22
SERMENT Annie 10 |D 29 07h MASBOURG B 6-10-15-20
ARNOULD Alexie 13 |D 29 07h BROUCH L 5-12-20
DERAVET Dani€l 13
BASTIN Anne-Marie 14 | Autres marches dans un rayon de + 100 km
CHARNET Aline 15 | Dim. 01 Roden 6 Rodenhof 6 Joeuf 7
LOMRY Yolande 17 |Sam. 07 HUhnerfeld 6
GEORGIN Michele 18 |Dim. 08 Messerich 6-Huhnerfeld 6-Remeling 7
GERARD Michel 18 |Lun.09B-Beauraing(Braderie) 20+10+5 km 14h
GILLARD Jean-Louis 18 |Sam. 14Bdlevaux 7
LEGROS Louise 24 | Dim. 15Algrange 7 Belevaux 7
BODART Anne-Marie 28 | Sam. 21 Ruwertd (Wadrach) 7-Orscholz 7
MACAUX Nely 30 | Dim. 22-Lambsborn 6-Ruwerta (Wadrach)-Steinbach
SCHMICKRATH André 31 | 6-Orscholz 7-Bouzonville 7
Bon anniversaire Dim. 29.Schmelz 7,Karlsbron 7 Contz lesBains 7

Pour se rendre a :

ETTELBRUCK : VersPalen, Diekirch puis Ettel briick (33 km)

VIRTON : Suivre Saint-Léger, Virton. (26 km)

RAMBROUCH : A Martelange, adroite aux feux vers Wiltz. Aprés 10 km, & Koetschette, a droite
vers Rambrouch. (27 km)

HESPERANGE : Prendre |’ autoroute vers Luxembourg et continuer jusqu’ ala sortie vers
Hollerich. Prendre vers Hollerich (Luxembourg). Au feu préesde |’ église, adroite. (34 km)
AMBERLOUP : Prendre laN4.

RUMELANGE : A Athus, prendre direction Pétange, prendre la voie rapide vers Dudelange et
sortie Kayl — Tetange, poursuivre jusgue Rumelange. On peut aussi s'y rendre au départ d'Esch sur
Alzette (41 km)

BOUILLON : Suivre Florenville, Bouillon (60 km)

EISCHEN : Au carrefour du Lieddl, prendre vers Mersch. A droite ala Gaichd. (8 km)
CONSDORE : Soit par Mersch, Larochette, Christnach Consdorf, soit par Luxembourg, direction
Echternach. Environ 25 km apres Luxembourg, a gauche vers Consdorf. Le deuxiéme itinéraire est
un peu plus long mais plus rapide. (42 ou 50 km)

CHINY : Prendre ladirection de Florenville et &1zel, prendre adroite vers Chiny. (42 km)
MASBOURG : N4 jusque la Barriere de Champlon, puis direction Nassogne et a gauche dans cette
localité vers Masbourg. (75 km)

BROUCH : suivre vers Mersch jusque Brouch, aprés Saeul (17 km)

Informations sur les autres marches

Dans le tableau; le chiffre derriere le nom indique I'heure de départ. Les kilométrages sont en
principe de 5, 10 et 20 pour les marches de matin et de 5 et 10 pour les marches d'aprés-midi. Pour
la localisation, S = Saarland , RP = Rheinland-Pfaz, BW = Bad-W(rtenbeerg F = France (Ardennes,
Mosdlle, Meurthe et Mosdlle), B = Belgique (province Liége, Namur)




Roden (S—99 km) Rodenhof (S —123 km) Joeuf (Meurthe e Mosdle—81 km) Hihnerfeld (RP— 80)
Messerich (RP 70 km) Remeling (Mosdlle 74 km) Beauraing (Namur 95) Bedllevaux (Liége 106 km)
Algrange (Mosdle 62 km) Ruwerta (Wadrach) (RP 85 km) Orscholz (S 70 km)-Bouzonville (Mosdlle 94
km) Contz lesBains (Mosdle 66 km)

Informations sur les marches du mois

Endroit club organisateur Ils sont venus Nous sommes
cheznous  alléschez eux
en02 en03 en02 en03

ETTELBRUCK Wanderfrenn Ettelbreck 8 7
VIRTON La Godasse Gaumai se 105 120
RAMBROUCH Amis Marcheurs de laHaute-Slre 48 139
HESPERANGE Hesper treppeler 24 48
AMBERLOUP Comiteé provincia du Luxembourg 57 37
RUMELANGE Fédération L uxembourgeoise 60 46
EISCHEN Aischdall Flitzer Eischen 190 210
CONSDORF The World runners Consdorf 48 43
CHINY Les Routheux 1z€l 148 155
MASBOURG Marcheurs de la Masblette 20 14
BROUCH Wanderfrenn Brouch 48 85

L'inconnue du mois

Notre inconnue est malheureuse car ses projets ne se concrétisent pas. En effet, tous les marcheurs
la connai ssent mais personne ne la contacte.

Sachez aussi qu'elle participe a presque tous les voyages en car et vous la reconnaitrez
certainement.

L'inconnu du mois dernier était Nicolas FRETZ

Vous marchez

Durant le mois, nous avons participé aux marches suivantes : Athus (39 + 36) Diekirch (7 + 1)
Garnich (22) Kordd (1) Liege citadelle (2) Carignan (22) Marche en Famenne (10) Vianden (6)
Bastogne (52) Beringen (1) MESA (13+ 15 + 15 + 13) Florze (2) Hoboken (1) Walferdange (30)
Wangenbourg (1) Wardin (36) Freylange (96) soit un total de 417 participations. L'an dernier, pour
laméme période, nous étions 587.

Si vous avez quitté la sale tard, peut-é&re avez vous un nombre darlonais supérieur a celui
mentionné. Dans ce cas, merci de me le communiquer.

Merci atous ceux qui m'ont communiqué le nombre de membres inscrits par mail ou autre moyen.

Marche du mois
La marche de ce mois est a Beauraing le lundi 9 a 14,00 heures Les distances sont de 5, 10 ou 20
km. Il sagit de la marche de la Braderie. Les amateurs de bonnes affaires partiront donc dés le
matin et ils se grouperont pour remplir les voitures. 11s économiseront de I'argent et éviteront de la
pollution.

Car a Persailles

Maryse organise le dimanche 5 septembre un car a Versailles. 1l reste une quinzaine de places. Pour
réserver, téléphoner a Maryse aprés 19.00 heures au 063/21.88.99.




Marche d'aprés-midi du 30 juin 04

AREL'SCLUB MARCHEURS 96 | GRAND-DUCHE
INDEPENDANTS 10 BIGONVILLE ARDENNER FRENN 20
TOTAL ARLON 106 | STARFIGHTER FOOT TEAM BELVAUX 12
BETTENDORF VELO CLUB DE LA SURE 11
AUBANGE LA FOURMI 12 I BERINGEN AMICALE 5X BERINGEN 10
HABAY (Bourlingueurs du Sud) 12 | AMICALE MARCHEURS DE BASCHARAGE 10
ATHUSLESMETALLOSDE LA CHIERS 11 KAYL AMICALE DESMARCHEURS 9
IZEL LES ROUTHEUX 10 | LEUDELANGE LEIDELENG TREPPELFRENN 9
LES FOSSES OBJECTIF 10.000 7 {ROMBACHA.M.H.S. 8
TURPANGE MARCHEURS DE TURPANGE 6 | CONSDORF THE WORLD RUNNERS 7
LONGVILLY LESHIRONDELLES 4 LINTGEN UELZEEHT TRAMPS LENTGEN 6
MASBOURG MARCHEURS LA MASBLETTE 2 1 VIANDEN NESSKNACKER VEINEN 6
MARTELANGE MARCHEURS HAUTE SURE 2 {COUNTRY TRAMPSKEISPELT 5
TOTAL PROVINCE (SANS ARLON) 66 | OBERDONVEN SECTION MARCHE 4
EISCHEN AISCHDALL FLITZER 4
BELGIQUE —FRANCOPHONES 7 CLUBS 11 LIMPERSBERG 4
ITZIGFOOTING CLUB ITZIG 3
BELGIQUE —NEERLANDOPHONES-4 CLUBS 4 LINGER LENGER TRAPPER 3
STEINFORT WANDERFALKEN 2
FRANCE ETTELBRUCK WANDERFRENN 1
HUTTING 2 | BERTRANGE FOOTING CLUB PER PEDES 1
TRESSANGE 1 ' TOTAL GRAND DUCHE 135
ALLEMAGNE CARTESGRATUITES 2
LOSHEIM 5 ITOTAL GENERAL (106+66+3+5+11+4+135+2) | 332

Nouvelles du club

Malade

Annette EVEN a été hospitalisée durant plusieurs semaines et est actuellement rentrée chez elle.
Nous lui souhaitons un prompt rétablissement.

Déces

Madame Marie BIREN, mere de Monique EPPE le 10 juillet.

Remerciements

Yolande HUBERTY remercie tous les membres qui ont partage sa peine lors du décés de son papa.
Monique EPPE remercie tous ceux qui lui ont témoigné leur sympathie lors du déces de sa maman.
Voyages

Nos membres voyagent, parfois fort loin et nous envoient une petit bonjour. Les cartes sont a
envoyer au président avec lamention "Arel's club”.

De Mejanne le Clap (Gard - France)

Nous marchons beaucoup au milieu des saveurs de thym et de lavande, accompagnés du chant des
cigales et sous un soleil de plomb (35°). Nous pensons beaucoup avous. Charles et Renelde

De Sélestat (Alsace — France)

Un petit coucou atous nos amis marcheurs d'Arlon.

Cher président, lorsque nos amis marcheuses de notre club se promeneront dans cette tenue sur les
circuits, je m'engage arentrer dans le comité et méme plus.

(NDR : la carte représente une marcheuse fort peu vétue) Serge et Marie Claire

Du Tyrol — Autriche

Dur, dur les marches! Elles ne sont méme par IVV. Pas de bonus. FlGte !

Josiane Aline Dany Henri Renée Marcel Rita Nicole Adrien Henri Rita Anny Germain Mady
Florent Jeannine Marie-Laure Roland et Nicole.

Hubert KIMMLINGEN remercie vivement tous les marcheurs d'Autriche pour leur gentille carte.
Du circuit des plages du débarquement de Normandie

On ne marche pas mais nous sommes quand méme sur les routes. Bien le bonjour de Normandie.
Denise et Julien

De Narbonne (France)

Magnifiques paysages pour organiser des marches maisil fait trop chaud. Ginette et Adelin.



Barbecue

Nous organisons notre traditionnel barbecue le dimanche 22 ao(t ala Sablonniére a Stockem dés
11.30 heures pour |'apéritif et des 12.30 heures pour le repas. Au menu, jambon cuit ala broche
Des cotel ettes seront servies sur réservation lors de l'inscription. Les prix sont de 6€ pour ceux qui
bénéficient des avantages club et de 12€ pour tous les autres. Les enfants de moins de 12 ans,
membres bénéficient de lagratuité. Pour les autres, 6€.

Les réservations se font chez Maryse au 063/21.88.99 apres 19 heures et au plustard le 16 au soir.

Les planétes — Mercure :
Dans |’ ordre croissant des distances des planetes par rapport au Soleil,Mercure est la plus proche de

celui-¢i puisque son orbite se situe a une distance moyenne de 57,9 millions de kilométres (0,387
u.a.).

Nous avions vu que Vénus se situait 20,723 u.a. et notre Terre 21,000 u.a

Des neuf planétes majeures tournant autour du Soleil, (accompagnées par des milliers d’ astéroides),
seules les planétes intérieures (c.a d. les trois énumérées ci-dessus ) sont des corps rocheux. Les
planétes extérieures sont des géantes gazeuses, sauf pour Pluton.

Mercure est la plus petite planéte ( diamétre : 4.880 Km. ) apres Pluton, et elle est difficile a voir a
I’ceil numalgre lefait qu’ elle soit parfois plus brillante que n’importe quelle étoile.

Elle n’'est jamais visible dans un ciel noir , mais elle est plutdt toujours proche du Soleil et est donc
visible basse a I'’Ouest aprés le coucher du Soleil, ou dans I'Est avant le lever du Soleil. Au

télescope, nous ne pouvons Voir que ses phases.
Mercure n’a qu’ une atmospheére tr-es ténue, semblable a un vide de laboratoire. Elle possede un

large noyau tres dense et un champ magnétique tres faible. Il n'y a certainement pas de vie.
C’est une planéte désertique, criblée de crateres qui ressemble a premiére vue alaLune.
L es températures extrémes sont tres importantes : de I’ ordre de 430°. le jour et de-100° la nuit.

Mars :

Premiére planéte extérieure, c'est-adire ayant une orbite supérieure acelledelaTerre (1,52 u.a.) .
Elle est facile a reconnaitre a cause de sa couleur rouge vif qui lui a valu d ére nommée en
I”honneur du Dieu de la guerre. Son diamétre est de I’ ordre de 6.800 Km. Soit 0,53 fois celui de
notre Terre.

Les températures extrémes sont de 20°C. le jour et de -140°C. la nuit, avec une température
moyenne de -40°C.

C'est la seule planéte du systéme solaire qui a toujours exercé une fascination particuliére sur les
étres humains, car il est généralement admis que du point de vue de son apparence percue de la
Terre, elle ressemble étrangement a notre planéte.

Comme Mars est un monde de taille intermédiaire entre la Terre et la Lune, on s attend a ce qu'il
S'y déroule une activité géologique moyenne. Toutefois on n’y trouve aucune chaine de montagnes
plissées comme sur Vénus ou sur la Terre, ce qui montre gu’il ne s'y produit pas de mouvement
horizontal de plaques : la crolite de Mars est en un seul morceau, comme c’est le cas pour la Lune et
Mercure. En revanche, il y a sur Mars plusieurs volcans isolés qui ressemblent a ceux de la chaine
hawaienne. Tous les volcans de Mars sont a présent inactifs.

Le plus gros volcan martien est le Mont Olympus ; ¢'est aussi d’ aprés nos connaissances actuelles,
le plus gros volcan du systeme solaire. Le sommet du Mont Olympus s éléve a 23 Km au-dessus de
la plaine avoisinante (ou encore a 30 Km par rapport au point le plus bas, le bassin d’ impact
d'Hellas ). En comparaison, la montagne terrestre la plus élevée par rapport a sa base , le Mauna
KeaaHawali, s éléve a 10 Km. au-dessus de la plaine ( sous-marine ) avoisinante.

La planéte Mars possede deux minuscules satellites, Phobos ( en grec, «crainte» ) et Deimos
(« panique ») : dans la mythologie grecque , il Sagit des fils d'Ares, le Dieu de la guerre,
I’ équivalent du Mars romain. Les photographies prises par les sondes qui ont visité Mars révélent
gue ces satellites ne sont pas parfaitement sphériques : ils ont une forme plus ou moins irréguliére,
qui rappelle celle de la pomme de terre. Phobos mesure 27 Km. dans sa plus grande dimension,
tandis que Deimos fait 15 Km. Charles Stiernon
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Anniversaires Marches Mémo

1 VIRTON
ETTELBRUCK
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2  Dominique LAMBERT
(Epouse FELLER Jean-Marc)

Reine Wagner
(Epouse GREGOIRE Alain)

Francoise ANDRIN
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Marie-Claire FROGNET
(Epouse LAMBERT Serge)
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Jean CORNET
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Jean-Marie WAGENER RAMBROUCH
Philippe GEORGES

Diane JACQUET
(Epouse GEORGES Philippe)

8 OUPEYE CAR DU CLUB
AMBERLOUP
HESPERANGE

9 René HEISE
Michel FRETZ

10 Annie SERMENT
(Epouse DE BRESSING J-Claude)
Marie-Bernadette DELIGNIERE

11

12
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13 Daniel DERAVET
Alexie ARNOULD

14 Anne-Marie BASTIN
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15 Aline CHARNET RUMELANGE
(Epouse LASSENCE Daniel)

16
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17 Yolande LOMRY
(Epouse HAMES André)

18 Michele GEORGIN
(Epouse HANIN Louis)
Michel GERARD

Jean-Louis GILLARD

19
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21 EISCHEN BOUILLON

22 CHINY CONSDORF

23

24 Louise LEGROS

25
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28 Anny BODART
(Epouse BOUILLON Germain)

29 MASBOURG BROUCH
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30 Nelly MACAUX
(Epouse DABE Guy)

<

31 André SCHMICKRATH







