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Partir loin ou entretenir son jardin ?

Ou encor e venir ala marche a Sampont !
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Les anniversaires Les marches du mois

Me2 14h SAMPONT (Arlon) B 5-10

GIORDANENGO Liliane 01 S 05 07h BIGONVILLE L 510-15

FORMAN Charles o1 D 06 07h LONGVILLY B 6-12-25

THEISMANN Patricia 03 D 06 07h TRINTANGE L 5-10-20

FLOCK José 05 S 12 13h ESCHALZETTE L 510

MATHIAS Jeannine 06 S 12 14h  WANNE B 5-10
D 13 07h HARNONCOURT B 5-12-22

GERARD Manon 08 D 13 07h NIEDERFEULEN L 5-10-20

NOEL Jean-Claude 12 Mel6 O7h NIEDERANVEN L 5-10-20

FUSSHOELLER Robert 12 D 20 07h ETALLE B 6-12-20

MAQUET Fabienne 15 D 20 07h STEINSEL L 5-10-20

MULLER Céline 16 S 26 07h LAROCHETTE L 5-10-20

SCHROEDER Marie-Louise 17 D 27 07h ST-HUBERT B 6-12-20

LIMPACH Théo 17 D 27 07h HOSCHEID L 5-10-20

COLAS Danid 18

KIMMLINGEN Hubert 19

BRASSEUR Georges 20

VATRIQUANT Albert 21

PIRET Marie-Thérése 22

GISCHER Pierre 24

LAMBERT Miche 27

Bon anniversaire

Pour serendrea:

SAMPONT : Direction Florenville jusque Sampont (7 km)

BIGONVILLE : Prendre la N4. Avant Martelange, a droite vers Perlé. A I’entrée de ce village, a

gauche puis suivre Bigonville. On peut aussi aler jusque Martelange, a droite aux feux en direction

de Wiltz et en haut de la cbte, a gauche vers Bigonville. (24 km)

LONGVILLY : A Bastogne, suivre Clervaux jusque Longvilly. (55 km)

TRINTANGE : A Luxembourg, prendre Sandweiler - Remich et jusque Trintange. (45 km)

ESCH SUR ALZETTE NOSSBIERG : A Esch gare, prendre ladirection de Kayl. Le départ est

dans une rue a gauche dans la cote pour sortir de laville. (Foyer Nossbierg) (30 km)

WANNE : N4 jusgue Bastogne puis vers Liége, sortie Manhay vers Trois-Ponts et Wanne (111 km)

HARNONCOURT : A Virton, suivre ladirection St-Mard puis Harnoncourt (33 km)

NIEDERFEULEN : A Palen, suivre ladirection Redange, puis Grosbous et Feulen (40 km)

NIEDERANVEN : Suivre |’ autoroute Luxembourg, puis Trier, sortir a Niederanven (40 km)

ETALLE : Suivreladirection de Florenville jusque Etalle.

STEINSEL : A I'entrée de Walferdange (voir ci-dessus) prendre a gauche (35 km)

LAROCHETTE : A Mersch, suivre Larochette. (40 km)

SAINT HUBERT : E411 jusque Libramont puis St-Hubert, (68 km)

HOSCHEID : A Mersch, autoroute vers Diekirch et suivre Clervaux jusque Hoscheid (50 km)

Autres marchesdansun rayon de+ 100 km

S.05.07 S-Felsberg (Saarlouis-Beaumarais) 6h (107 km) / BE-Hunningen (96 km)

D.06.07 S-Felsberg (Saarlouis-Beaumarais) 6h / BE-Hinningen (96 km) / F-Hombourg-Budange (78 km)
F-Moineville (66 km)

Me.09.7 S-Neunkirchen 7h (140 km)

S.12.07 BE-Rodt 14h (97 km) / Malmedy (107 km) /

D.13.07 F-Basse-Ham A,10 km (73 km)

S.19.07 S-Wadgassen 7h (110 km)

D.20. S-Wadgassen 7h (110 km-) / RP-Landscheid(Niederkail) 7h (121 km) / F-Luttange (78 km)

S.26.07 S-Hulzweiler 6h (109 km) / BE-Weywertz 7h (121 km)

D.27.07 S-Hulzweiler 6h / RP-Taben-Rodt 6h (88 km) / BE-Weywertz (121 km) / F-Metzeresche (76 km)

Me.30.7 S-Griesborn 8h (112 km)




Informations sur les marches du mois

Endroit club organisateur IIs sont venus Nous sommes
cheznous aléschez eux

en06 en07 en06 en07

Bigonville Adennerfrenn Bigonville 57 33 68 102
Longvilly Les Hirondelles 23 16 79 32
Trintange Kiischtentreppeler Trenteng 0 0 10 21
Esch sur Alzette Enfance handicapée Nosshierg 0 0 3 0
Wanne Les Spiroux Trois Ponts 2 0 5 7
Harnoncourt LaZolette 16 8 76 59
Niederfeulen Secouriste de Feulen 0 0 14 8
Niederanven Heemel sdeierchen Senningen 6 0 12 24
Etalle Objectif 10.000 L es Fossés 32 30 122 175
Steinsel L etzebuerger Wanderfrenn 5 14 26 4
Larochette Cercle pedestre Larochette 2 2 29 22
Saint Hubert L es Godasses Borquines 21 2 26 31
Hoscheid Schlennerflitzer Houschent 2 11 - 17

Nouvelles du club

Voyages

Nos membres voyagent, parfois fort loin et nous envoient un petit bonjour. Les cartes sont a
envoyer au président avec lamention "Arel's club”.

De Périgueux - France

Nous ne sommes pas St Jean-Baptiste et Cie mais tous simplement 3 marcheuses d'e I'Arel's club
qui t"envoient leur bonjour sur le chemin de St Jacques de Compostelle.

Nicole Béstrice Marie-Laure

Deroses - Costa Brava - Espagne

Apres un début mitigé, c'est maintenant le grand bleu. 1 heure de marche le matin ... et puis apéro,
pétanque, sieste, resto, etc, etc...

Dur, dur, lapension ! Amitiés atous

Reine, Alain

De Correggio - Italie

Solell, vin et viellles pierres.

Amitiésd'ltalie

José et Monique Pirotte

De Pindeda de mar - Espagne

Un tres grand bonjour atous les marcheurs. Nous sommes bien arrivés a Pineda. L'hétel ou nous
sommes est trés beau. Nous profitons bien de ces quelques jours. A bient6t.

Marie-Rose Michel

Etat du club

A cejour, notre club compte 207 membres inscrits ou réinscrits dont 167 ont été vus au moins une
fois sur les circuits. Nous les verrons peut-étre les autres lors de notre marche du 2 juillet.

Esch sur Alzette

Ce dimanche, n’étant pas tres en forme, je me décide a rejoindre Esch-sur-Alzette pour un petit 6
kilométres. Je m’attendais a circuler dans les rues de la ville. Mais, voila que les fleches IVV me
menent sur le site de Belval. Quelle belle promenade a travers une nature bien entretenue, au milieu
de petits jardins fleuris et prometteurs en légumes appétissants, dominés par de petites
mai sonnettes proprettes. Ensuite, nous passons a travers un parc a la francaise avec roseraies, haies
de buis, cascades et autres jets d' eau et aussi, le long du chemin du retour, quelques sculptures
monumentales en pierre du pays.

Bref, un circuit court trés agréable et plein de bonnes surprises.....

A retenir pour I’ année prochaine.
Marie-Claude PIERRE




Une aventure de notre Webmaster

Ce jeudi 29 mai, jour de courses. Notre grande
surface se trouve a Boncelles prés de Liége.
Comme chague semaine, le magasin ouvrant a
8h.30, nos courses sont terminées vers 9 h. du
matin. 1l nous reste alors a regagner |'autoroute
E25 pour terminer nos courses a
Remouchamps.

Mais voila, c'est ici que |'aventure commence.
Pour regagner l'autoroute E25 nous devons
descendre la cote de Tilff (cOte du Sart-Tilman
pour les commentateurs de Liége-Bastogne-
Liege) puis franchir deux passages a niveau de
la ligne de I'Ourthe pour gagner la sortie
Embourg de I'E25. La descente sous une pluie
battante (il tombait des tonneaux d'eau), ne fut
pas facile, on ne voyait pas a 20 m. et a
plusieurs endroits il y avait des écoulements
d'eau qui traversaient la chaussée.

Arrivé en bas de la cote, premiere découverte,
le passage a niveau est fermé et nous sommes
avertis quiil le restera. Pas de problemes, nous
empruntons l'autre passage a niveau, mais
catastrophe, il est auss fermé. La, on
commence a ne plus trouver le jeu dréle, car
nous voila avec une seule issue remonter la
cote de Tilff que nous venons de descendre et
filer par le haut. Mais la rien ne va plus. Apres
guelques centaines de metres de remontée,
nous sommes bloqués par des éboulis de
rochers. Des pierres de toutes les grosseurs
jusqua la grosseur dune téte jonchent la
chaussée empéchant tout passage de voiture et
en plus I'eau dévale entrainant les pierres dans
sacourse.

Nous nous rangeons dans un virage de la route
sur la partie surélevée, bien nous en prend
comme vous allez voir. Redescendre inutile
puisque pas dissue a cause des passages a
niveau fermés. Monter impossible. Nous voila

enfermés dans une nasse et l'eau boueuse
déferle de plus en plus. Nous voyons passer
toutes sortes d'objets, table, chaise, outil de
jardin, jouet, bidons...

Celavadurer 2 heures pendant lesquelles I'eau
monte de plus en plus. Au point le plus haut, a
gauche I'eau atteint le bas de portiere mais a
droite, avec le dévers de laroute, elle monte au
milieu de la portiere. Et a tout moment les
pierres poussées par |'eau furieuse percutent le
bas de la voituree Nous sommes
continuellement secoués et je dois dire que la
peur sinstalle. On sattend a tout moment a
partir avec le courant.

Pendant deux longues heures, nous sommes
secoués et enfin l'orage sarréte et l'eau
commence a baisser, laissant apparaitre les
parties hautes des virages. Finalement il nous
est possible de redémarrer et avancer tout au
plus de 400 m. pour venir buter contre un amas
de roches qui obstrue complétement Ia
chaussee.

Il a encore falu prés de 2 heures pour voir
arriver un bull qui ouvre un passage a travers
les tas de roches jusgu'a plus ou moins 50 m.
de nous. L& le conducteur apprend que le
MET ne lui payera pas ses frais, dors il plante
tout la et disparait. Ce sont les quelques
automobilistes blogqués qui les pieds dans |'eau
ont terminé a la main le déblayage. Alors nous
avons gagné le haut de la cte mais quelle
désolation tout le long de la montée. Ce n'éait
pas que I'amas devant nous mais tous les 50 m.
un nouvel éboulement apparait puis un énorme
tas de terre, tout un talus qui est parti avec ses
arbres sur la chaussée.

Partis a 8h. de chez nous nous sommes rentrés
a 14 h. Voild des courses dont on se
souviendra. Et quelle aventure ! René Laurette

L'inconnue du mois

Notre inconnue est une marcheuse réguliére a défaut d'étre une marcheuse de grande distance. Elle
ne boit pas mais a cependant des pertes de mémoire. C'est ainsi que lors de lamarche aEll, elleadu
faire des recherches pour retrouver sa voiture qu'elle avait garé de I'autre cbte de larue principale.

Si vous lareconnaissez, payez lui un aide-mémoire

L'inconnu du mois dernier était Patrick PARMENTIER. .



Vous marchez

Durant le mois de mai, nous avons participé aux marches suivantes :

01/ 05/ 2008 | BOUI LLON LES SABOTS DE GODFROY BOUI LLON 7
01/ 05/ 2008 | LEUDELANGE TREPPELFRENN LEI DELENC 11
03/ 05/ 2008 | FROVELENNE FROVEL ENNE 1
03/ 05/ 2008 | MARCHI N LA SAVATE MARCHI NO SE 1
04/ 05/ 2008 | AMEL WANDERCLUB AMEL 6
04/ 05/2008 | | TZI C FOOTI NG CLUB | TZI C 25
07/ 05/ 2008 | FUVAL LES PETI TS PAS FUVALO S 1
08/ 05/ 2008 | LEMESTROFF UNI ON SPORTI VE OUDRENNE 3
10/ 05/ 2008 | BEAUFORT WANDERFRENN BEFORT 3
10/ 05/ 2008 | DI NANT LES BATTEURS DE CU R DI NANT 2
11/ 05/ 2008 | KONZ SAAR MOSEL WANDERER KONZ 14
11/ 05/ 2008 | WATERVAEL POLI CE DE BRUXELLES 1
12/ 05/ 2008 | BEAUFORT WANDERFRENN BEFORT 23
14/ 05/ 2008 | VI ANDEN OQURDALL NESSKNACKER VEI NEN 8
17/ 05/ 2008 | DI EKI RCH ARMEE 2
18/ 05/ 2008 | ARLON MAI TRANK | AREL' S CLUB MARCHEURS 135
24/ 05/ 2008 | BASCHARAGE AM CALE DES MARCHEURS BASCHARAGE | 7
24/ 05/ 2008 | PHI LI PPEVI LLE | LES 1. 000 PATTES PHI LI PPEVI LLE 1
25/ 05/ 2008 | HOUDEMONT LES BOURLI NGUEURS DU SUD HABAY 50
25/ 05/ 2008 | SOLEUVRE STARFI GHTER FOOTI NG TEAM BELVAUX | 1
31/ 05/ 2008 | ESCHVEI LER S. 1. ESCHWEI LER 2
304

L'an dernier, pour laméme période, nous étions 423.

Bravo a tous les courageux. Si vous avez quitté la salle tard, peut-étre avez vous un nombre
d'arlonais supérieur a celui mentionné. Dans ce cas, merci de me le communiquer.
Merci atous ceux qui m'ont communiqué le nombre de membres inscrits par mail ou autre moyen.

Marche du mois

La marche de ce mois est 8 Wanne le 12 juillet. Pour les volontaires, groupez-vous pour remplir les
voitures. Le carburant est cher.

M arche du Maitrank - remerciements

Le comité remercient toutes les firmes et les particuliers qui ont octroyeé des lots pour notre tombola
et nous voulons citer particulierement Monsieur le Député provincial aux Sports (Philipe Greisch),
FELLER Maitrank, les brasseries BOFFERDING et ORVAL, lalibrairie des Faubourgs, le café
Suisse, .laboucherie LECOMTE de Jamoigne, |la S.A. des eaux de Beckerich.

Nous remercions également tous les membres qui ont remis des lots et particulierement Roland
DETAILLE et Luc MULLER.

Marche d'aprés-midi

Elaboration et fléchage des circuits: Adelin PARMENTIER, Michel FOURNY
Fléchageville: Michel FOURNY + ?

Départ : 2 volontaires

Bar : Roland DETAILLE Michel GERARD

Contrdle 5 km : Jean-Claude NOEL

Contréle 10 km : Daniel COLAS

Pétisserie : Anny BODART Aline CHARNET

Ravitaillement des contréles : Adelin PARMENTIER

Grillade : Patrick PARMENTIER




JUILIET 2008

Anniversair es M ar ches M émo
M 1 Liliane GIORDANENGO
Charles FORMAN
M 2 SAMPONT MARCHE DU CLUB
J 3 Patricia THEISMANN
V 4
S 5 José FLOCK BIGONVILLE
D 6 Jeannine MATHIAS LONGVILLY
TRINTANGE
L 7
M 8 Manon GERARD
M 9
J 10
VvV 11
S 12 Jean-Claude NOEL ESCH SUR ALZETTE
Robert FUSSHOELLER WANNE MARCHE DU MOIS
D 13 HARNONCOURT
NIEDERFEULEN
L 14
M 15 Fabienne MAQUET
M 16 Céine MULLER NIEDERANVEN
J 17 Marie-Louise SCHROEDER
(Epse SCHMIT René)
Théo LIMPACH
V 18 Daniel COLAS
S 19 Hubert KIMMLINGEN
D 20 Georges BRASSEUR ETALLE
STEINSEL
L 21 Albert VATRIQUANT
M 22 Marie-Thérése PIRET
(Epse COLLIN Léon)
M 23
J 24 PierreGISCHER
vV 25
S 26 LAROCHETTE
D 27 Michd LAMBERT SAINT-HUBERT
HOSCHEID
L 28
M 29
M 30
J 31




