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Les anniversaires Les marches du mois
ROBERT Jeanne 30 J 01 07h BOUILLON B 6-12-21-30
LABRO Nicole 01 J 01 07h LEUDELANGE L 5-10-20
MAUER Michdine o1 J 01 07h MESSERICH D 10-20
MULLER Yvonne 03 D 04 07h ITZIG L 5-10-20

- J 08 07h LEMESTROFF F 10-20
ADRAR Danidle 11 S 10 06h BEAUFORT L 6-12-22
PUTZ Marie-Laure 12

< S 10 07h KONZ D 10-20
KOEUNE Béatrice 12 D 11 07h KONZ D 10-20
HANIN Louis 13 L 12 06h BEAUFORT L 6-12-22
PARMENTIER Pierre 15 S 17 06h MASBOURG B 6-12-20-42-50-75
FACH Dominique 16 S 17 07h DIEKIRCH L 12-20-40
HAY ON Jean-Paul 16 D 18 07h ARLON B 5-10-20
LUCASSEN Georgette 18 D 18 07h DIEKIRCH L 12-20-40
NITELET Yvon 19 S 24 13h BASCHARAGE L 6-11
LATRAN Marie-Rose 22 D 25 07h HOUDEMONT B 4-6-11-16-22-42
THIRY Danie 24 D 25 07h SOLEUVRE L 5-10-20
NOEL Claire o5 S 31 07h ESCHWEILER L 5-10-15
CLESSE Anne-Marie 25
BARNETT Patricia 28
FRETZ Nicolas 29 Bon anniver Saire
GERARD Paul 29
LAMBERT Serge 31

Pour serendrea:

BOUILLON : Etalle, Florenville, Bouillon (67 km) ou E411, Libramont puis Bouillon (77km)
LEUDELANGE : Suivrel’autoroute vers Luxembourg, puis direction Esch sur Alzette. L’ accés a
Leudelange se fait par la premiére sortie (33 km) OU Strassen, Bertrange, Leudelange (32 km)
MESSERICH : Luxembourg, Echternach, Irrel, Messerich (79 km)

ITZIG : Autoroute, sortie Luxembourg sud et ensuite vers Hesperange. Aux feux vers Itzig. (36 km)
LEMESTROFF : Thionville, Y utz et apres Koenigsmacher, la D62 (83 km)

BEAUFORT : Suivre Mersch, Larochette, Christnach, Waldbillig, Haller, Beaufort. (45 km)
KONZ : Autoroute vers Tréves, sortie Grevenmacher, passer laMoselle et Konz (75 km)
MASBOURG : N4 jusgue la Barriére de Champlon, puis direction Nassogne et a gauche dans cette
localité vers Masbourg. (78 km)

DIEKIRCH : Vers Pallen, Ettelbriick puis Diekirch. (40 km) ou par Mersch puis autoroute (45 km)
BASCHARAGE : Vers Athus, puis Bascharage par la collectrice vers Esch. (20 km)
HOUDEMONT : E411, sortie Habay, a gauche puis a droite jusgue Houdemont (21 km)
SOLEUVRE : A Athus, vers Pétange. Suivre lavoie rapide jusqu’ ala sortie Soleuvre (27 km)
ESCHWEILER : Jusgue Longvilly, puis vers Allerborn, Derenbach, Eschweiler (63 km)

Autres marchesdansun rayon de+ 100 km

Je.1.05 F-Hagondange (74 km) / F-Errouville (43 km)

Ve.2.05 B-Banneux (Louveigne) 4+6+12 km 14 h (124 km)

S.03.05 S-Landsweiler-Reden 6h (124 km)

D.04.05 S-Landsweiler 6h (124 km) / S-Vélklingen 7h (118 km)/ BE-Amel 7h (106 km)/ F-Valleroy (69 km)
Me.7.5. S-Niedtal-Siersburg(Gerlfangen) 7h (103 km) / F-Yutz 10 km (66 km)

Je.8.5. F-Saulny A,10+20 km (90 km)

D.11.05 F-Hayange-Marspich 10+20 km (63 km)

Me.21.5 S-Eisen 16h (131 km)

Je.22.5 S-Eisen 7h (131 km)

S.24.05 RP-Longuich 9h (92 km)

D.25.05 RP-Longuich 7h (92 km)/ B-Sprimont (110 km) / F-Bouzonville (94 km)

Me.28.5 S-Scheuern 7h (114 km)

S.31.05 S-Hemmersdorf 7h (102 km)




Informations sur les marches du mois

Endroit club organisateur IIs sont venus Nous sommes
cheznous aléschez eux

en06 en07 en06 enO07

Bouillon L es sabots de Godfroy 20 14 48 43
Leudelange Treppelfrenn Leideleng 6 10 69 44
Messerich Nimstalwanderer 0 0 0 3
Itzig Footing club Itzig 9 5 59 19
Lemestroff Union Sportive Oudrenne 0 0 3 4
Beaufort Wanderfrenn Befort 3 2 41 22
Konz Saar Mosel Wanderer 0 0 5 18
Masbourg Les Marcheurs de la Masblette 19 3 12 17
Diekirch Armeée 0 0 7 10
Bascharage Amicale des Marcheurs 17 21 36 68
Houdemont Les Bourlingueurs du Sud Habay 64 50 135 170
Soleuvre Starfighter footing team Belvaux 5 11 7 89
Eschweiler Syndicat d'initiative Eschweller 0 0 8 7

Nouvelles du club

Malades - blessés - opérés

Ont eu des probleme de santé : Reine WAGNER (épouse Alain GREGOIRE), Serge LAMBERT,
Aline MUSCHANG (épouse José FLOCK), Adelin PARMENTIER

Mariage

Josiane et Roger ZORN sont heureux de vous annoncer le mariage de leur fils ce 26 avril
Voyages

Nos membres voyagent, parfois fort loin et nous envoient un petit bonjour. Les cartes sont a
envoyer au président avec lamention "Arel's club”.

De Casablanca - Maroc

Un grand bonjour du Maroc. Les paysages et les villes impériales sont splendides. Beaucoup de
déplacements a pied.

Pas d'Orval maislesvins du pays sont excellents.

A bientot - Amicaement.

Jacques Dechambre

L'inconnue du mois

C'est une histoire a dormir debout et pourtant. Durant un week-end a la mer, notre inconnue dormait
paisiblement quant tout a coup, son lit sest retourné et elle sest retrouvée sous le matelas. Son mari
qui dormait danslelit voisin en a attrape une crise de fou rire.

Peut-étre notre inconnue révait-elle de prochain mariage de son fils et les roulettes du lit ont fait le
reste.

Si vous lareconnaissez, payez lui un verre de somnifére.

Lesinconnu du mois dernier étaient Adrien THEISMANN dans e r6le du dentiste et Luc MULLER
dans celui delavictime.

Prologue

Le prologue de notre marche auralieu le mercredi 7 mai 2008. départ al'ISMA, circuit de 5 km,
rapide avec Adelin et pluslent avec Ginette

Marche du mois

La marche de ce mois est a Lemestroff le jeudi 8 mai (10 et 20 km). Pour les volontaires, groupez-
vous pour remplir les voitures. Le carburant est cher.
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Réunion club du 22/04/07

PRESENTS: BARNETT P. BRENY H. COLAS D, DEBOUGNOUX V, de GRAEVE A. DUYSENSH. FELLERR.,
FLOCK J, FOURNY M, GARLEMANT H. GERARD M. GERARD P.HOTTON V, KRIER J, LAMBERT M.
LATRAN M-R. LECOMTE T, LEONARD M-L. LEYENSV, LUCASSEN G. MULLER C, MULLER Y., NITELET
Y., PAQUAY L, PARMENTIER A., PARMENTIER L, PARMENTIER Pa. PARMENTIER Pi, PIERRE M-C.
PIERSON F. ROSIERE G, WAGENER J-M.
EXCUSES: AUBRY J. COLLIN L. DECHAMBRE J. DELPERDANGE R DESSET J. DETAILLE R. FELLER M.
FRETZ N. LABRON. MULLERL. PIRET M-T. SCHOLTES M. THEISMANN A WIOMONT R. ZORN R.
Postes pour la marche du maitrank
Elaboration des circuits : PARMENTIER A.
Fléchage et défléchage circuits : PARMENTIER A. FOURNY M. DECHAMBRE JFLOCK J.
Fléchage et défléchage ville: MARSF., FOURNY M
Surveillance des circuits : COLASD. (20 KM) NITELET Y (5 et 10 km)
Responsables du ravitaillement controles: VOLONTAIRE .
Préparation des contréles : GARLEMANT H.
Contréle 5 km : FRETZ N. ZORN R.
Contrdle 10 km : PIERSON F LEONARD M-L.
Contrdle 20 km : MATHIAS J. PIERRE M-C.
Achat marchandises: PARMENTIER A. ROSIERE G.
Confection soupe: Ginette ROSIERE Vente delasoupe: PIRET M-Th.
Pétisserie : BODART A. LASSENCE J. CHARNET A. MUSCHANG A. Les personnes qui veulent offrir
des tartes ou de la pétisserie sont priées de prendre contact avec Annie au (063/217395).
Achat des petits pains: PARMENTIER A. Préparation :. AUBRY J. PAQUAY L ROSIERE G.
Bar : DETAILLE R. GERARD M LABRO N.
Sdle: LASSENCE D. BRENY H. de GRAEVE A. DUYSENSH. LUCASSEN G. BARNETT P.
Stand Maitrank:. FELLER R + ? Confection thé: FELLER M
Garniture des tables:. BRENY H
Grill: PARMENTIER Pi PARMENTIER Pa. SAMAIN S. (si libre)
Préparation assiettes froides : DESSET J. AUBRY JSCHOLTESM MULLER Y. + volontaires.
Tombola: lots a apporter a LECOMTE T. (0494/83.15.27)
Vente des hillets en salle : DEBOUGNOUX V + volontaire
Départs:. DECHAMBRE J. THEISMANN A. KRIER J. MUSCHANG J (les deux derniers, relations
publigues, timbres assurances, brevets, inscription des noms, etc.)
Autorisations Ville d’ Arlon - Attert, Eaux et Foréts, Ponts et Chaussées,: KRIER J.
Parking : Nous attendons deux volontaires (se faire connaitre au président)
Accuell et imprévus. PAQUAY L FLOCK JPARMENTIER A
Achats de derniére minute : WAGENER J-M. Tarifs et documents divers: PARMENTIER Adelin
Vaisslle: Sil y a des volontaires, chacun ne reste ala vaisselle qu’ une heure ce qui est vite passé ou une
équipe jusgue midi, ['autre jusque fin : GERARD PNITELET Y EVEN A. + volontaires (ambiance garantie)
Nettoyage salle : volontaires. Tous ceux qui ont un poste dans la salle sont priés de ranger pour faciliter le
travail des nettoyeurs.
Caisse centrale : MEYER H CLESSE A-M.
Caisses - préparation et ramassage en fin de journée : LECOMTE T.
Matériel et brasseur samedi 17 de 16 a 18.00 hrs: volontaires
Les titulaires d'un contréle sont priés de venir al'ISMA le samedi entre 16 et 18 hrs pour I'installation du
matériel et le repérage de |’ endroit du contréle.
Remorques pour |le matériel : GARLEMANT H
Tentes des contrdles : montage dimanche matin vers 07.00 h. par les gens des contréles.
Matériel lundi matin 208.00 h : FLOCK JTHEISMANN A PARMENTIER A
Dimanche 18 mai : Rendez-vous ala salle pour 06.30 h. sauf vaisselle (7.30 h.) et nettoyage salle (15.00 h.).
Il est rappelé que tous ceux qui occupent un poste ont droit aux avantages du club, méme si ce poste parait
peu important, soit une collation et deux boissons courantes. |l est demandé a ceux qui travaillent de prendre
une carte de départ.
Tous les membres (qui travaillent ou qui marchent) sont priés dinscrire leur nom (avec les accompagnants
non membres éventuels) sur le carnet qui setrouvera alatable des départs. Merci atous.

Ceux qui occupent un poste lors de la marche du Maitrank sont invités a prendre leurs carnets de
marche (IVV et FFBMP). llsles remettront au président qui se charge de les faire estampiller.




Excursion a Kanne - Tongeren

Le dimanche 6 avril, le car organiseé par I'Arel's Club Marcheurs nous emmeéne a Kanne. 11 est archi-rempli et
['ambiance est bonne dés le départ.

A partir de Martelange, nous pouvons admirer un paysage enneigé et la beauté atteint son apogée a la
Barague de Fraiture.

Vers 09.45 h., nous sommes préts a marcher a Kanne. Nous sommes d'abord impressionnés par le canal
Albert et le superbe pont qui I'enjambe. Le circuit des 13 km nous fait entrer dans le domaine militaire qui est
parsemé de forts. S le parcours est "sportif”, petits chemins escarpés, boueux et souvent glissants, il est
pourtant fort agréable car nous restons dans la nature. Cette boucle se termine par le fort d'Eben Emal. Nous
continuons notre chemin et arrivons a un trés beau petit chéteau dont nous faisons le tour en le surplombant.
La fin du parcours est assez surprenante, il est
temps de rentrer et nous avons l'impression de
nous éoigner du centre. Heureusement, le circuit
est bien balisé et mon amie et moi arrivons, de
justesse, a l'heure a la sdle. Une foule de
marcheurs achétent de belles pommes juteuses qui
ne sont vraiment pas chéres.

L'aprés-midi le temps est non seulement sec mais
ensoleillé. A Tongres, grosse déception : la
basilique qui contient des statues romanes en bois
polychrome est fermée. Sur la place du Marché,
nous sauons Ambiorix, le céléore roi des
Eburons. Ensuite, il est agréable de flaner dans
cette ville paisible ou il y a énormément de
boutiques de vétements et tres peu de boulangeries
et boucheries. De belles terrasses accueillent les
touristes fatigués et/ou assoiffés. Le personnel est
fort aimable et les consommations extrémement bien présentées et & des prix raisonnables.

Tous les marcheurs sont a lI'heure pour le départ du car du retour. Nous revoyons la neige a partir de Manhay
et les copains de Bastogne nos quittent sous une tempéte de neige. Sommes nous vraiment au printemps ?

A 18 h, nous étions rentrés au bercail, tous contents de notre journée.

Huguette

Destouristes....

Vous marchez
Durant le mois de mars, nous avons participé aux marches suivantes :

01/ 03/ 2008 | BASSE BODEUX LES SPI ROUX TRO S PONTS 1
01/ 03/ 2008 | MASBOURG MARCHEURS DE LA MASBLETTE MASBOURG |1
02/ 03/ 2008 | HAM PRE OBJECTI F 10. 000 LES FOSSES 10
02/ 03/ 2008 | W SSMANNDORF W SSMANNSDORF 58
08/ 03/ 2008 | | ZEL LES ROUTHEUX | ZEL 44
09/ 03/ 2008 | | ZEL LES ROUTHEUX | ZEL 39
09/ 03/ 2008 | MERTERT WANDERFRENN 74 MERTERT 4
15/ 03/ 2008 | HODY LES DIOYEUX D A TULTAY 3
15/ 03/ 2008 | W NENNE LES PANARDS DE W NENNE 3
16/ 03/ 2008 | BROUCH WANDERFRENN BROUCH 13
16/ 03/ 2008 | SAI NT MARD LA GODASSE GAUNAI SE CHENO S 9
22/ 03/ 2008 | EVREHAI LLES LES BATTEURS DE CU R DI NANT 5
22/ 03/ 2008 | M RMART LES BOTTI NES BORQUI NES SAI NT HUBERT | 9
23/ 03/ 2008 | DI FFERT LES MARCHEURS DE TURPANGE 46
24/ 03/ 2008 | El SCHEN Al SCHDALL FLI TZER ElI SCHEN 40
26/ 03/ 2008 | G LSDORF WANDERFRENN LA SURE BETTENDORF 10
27/ 03/ 2008 | MEI X DEVANT VI RTON | COM TE PROVI NCI AL DU LUXEMBOURG 50
29/ 03/ 2008 | MONTZEN CLUB MARCHEURS PLAYA- TROTT MONTZEN |5
29/ 03/ 2008 | VELKENRAEDT POVONA TROTTERS WELKENRAEDT 5
30/ 03/ 2008 | KEI SPELT COUNTRY TRAMPS KEI SPELT 20
375

L'an dernier, pour laméme période, nous étions 349.
Merci atous ceux qui m'ont communiqué le nombre de membres inscrits par mail ou autre moyen.



MAT 2008

Anniversaires Mar ches M émo
30 Jeanne ROBERT
J 1 Nicole LABRO
(épouse THEISMIANN A))
Micheline MAUER
(épouse PINNEL A))
VvV 2
S 3 Yvonne MULLER
(épouse FELLERR.)
D 4 ITZIG
L 5
M 6
M 7 ARLON PROLOGUE
J 8 LEMESTROFF MARCHE DU MOIS
A 9
S 10 BEAUFORT
KONZ
D 11 Danidle ADRAR KONZ
L 12 Marie-Laure PUTZ BEAUFORT
Béatrice KOEUNE
M 13 LouisHANIN
M 14
J 15 Piere PARMENTIER
V 16 Dominique FACH
S 17 MASBOURG
DIEKIRCH
D 18 Georgette LUCASSEN ARLON MARCHE DU CLUB
DIEKIRCH
L 19 Yvon NITELET
M 20
M 21
J 22 Marie-Rose LATRAN
(épouse LAMBERT M.)
VvV 23
S 24 Daniel THIRY BASCHARAGE
D 25 Claire NOEL HOUDEMONT
Anne-Marie CLESSE SOLEUVRE
(épouse THIRY D.)
26
27

28 Patricia BARNETT

c |-

29 Paul GERARD
Nicolas FRETZ

30

ni

31 Serge LAMBERT ESCHWEILER
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Rappel
Dans toute bonne société, lors d'une réunion, clest le président qui a la parole. La personne voulant
sexprimer peut demander la parole et c'est le président dirigeant la réunion qui lalui donne. La moindre des
politesses veut qu'on écoute celui qui parle et que |'on respecte ceux qui écoutent. Merci.
Le secrétaire



