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Réinscriptions au club

Attention, ce bulletin est le dernier que vous recevrez si vous ne vous réinscrivez pas le plus tét
possible. Vous pouvez vous réinscrire en prenant rendez-vous avec Jacques KRIER (063/22.69.87)
pour lui communiquer vos coordonnées exactes et en versant ensuite la somme de 8 € sur le compte
000-0289149-89 de I’ Arel’s club (7 € avant le 1¥ janvier). Attention, votre inscription ne sera prise
en compte que Si Vous avez communiqué vos coordonnées.
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Les anniversaires Les marches du mois
MEY ER Henri 01 D 03 07h LEUDELANGE L 5-10-15
BLISTAIN Dominique02 D 10 07h SOLEUVRE L 510
MULLER Luc 09 S 16 14h AUBANGE B 6-10-15
POHL Riith 09 D 17 07h GASPERICH L 512
ROSIERE Ginette 12 S 23 08h HAMOIS B 7-14-21-30
L AMBERT Claudette 14 D 24 07h GARNICH L 512
) D 24 07h CATTENOM F 5-10-20
PIROTTE Jose 16 D 31 07h CONTZBAINS F 5-10
MERTENS Jeanne 18 D 31 07h LINTGEN L 611

INCOUL Edmond 20
BRAUN Jacqueline 21
THOMAS Laure 26
GUEBEL Béatrice 29
GREGOIRE Alain 30
Bon anniversaire

Pour serendrea:

LEUDELANGE : Suivre |’ autoroute vers Luxembourg, puis direction Esch sur Alzette. L’ accés a
Leudelange se fait par la premiere sortie. (32 km) ou sortie Capellen, prendre sur Mamer, Bertange,
Leudelange (26 km)

SOLEUVRE : A Athus, vers Pétange. Suivre lavoie rapide jusqu’ ala sortie Soleuvre (27 km)
AUBANGE : Direction Longwy, sortie Aubange. Au rond point, tout droit et + trois cents metres
plusloin, a gauche. (15 km)

GASPERICH : Suivre Luxembourg, sortie Hollerich. Aux feux présde I’ église, adroite. (35 km)
HAMOIS : Prendrela N4 vers Namur, sortie Ciney adroite vers Hamois (103 km)

GARNICH : Suivre I’ autoroute vers Luxembourg. Prendre la premiére sortie au GDL, puisvers
Garnich. (18 km)

CATTENOM : Autoroute Luxembourg, Thionville, sortie Hettange Grande, puis Garche, puis
Cattenom (+ 61 km)

CONTZ LES BAINS : Prendre I’ autoroute vers Luxembourg puis vers Metz. A Bettembourg,
prendre vers Sarrebruck, sortir a Schengen. Passer la Moselle vers Apach, Sierck, Contz. (75 km)
LINTGEN : A Mersch, prendre la direction de Luxembourg jusgue Lintgen (28 km)

Autres marchesdansun rayon de+ 100 km

S.03.01 S-Ludweiler 7h (114 km)

D.04.01 S-Ludweiler 7h (114 km) / F-Montoy 10 km (98 km)

S.10.01 S-Eppelborn 7,30h (126 km) /Be Embourg (114 km)

D.11.01 S-Eppelborn 7,30h (126 km) / F-Bouzonville 10 km (94 km) / Namur (130 km)
S.17.01 S-Siersburg 7h (98 km) / BE-Kelmis 7,30h

D.18.01 S-Siersburg 7h (98 km/ BE-Kelmis 4+6+2+20 km 7,30h

D 25.01 Be Remouchamps (115 km)

Informations sur les marches du mois

Endroit club organisateur [Is sont venus Nous sommes
cheznous dléschez eux
en08 en09 en08 en(09

Leudelange Treppelfrenn Leideleng 10 19 44 52
Soleuvre Starfighter Footing Team 11 13 89 47
Aubange La Fourmi Aubange 90 91 120 82
Gagsperich F.C. Tricolore Gasperich section marche 0 0 19 22
Hamois Les culs de jatte du Mauge 0 0 5 7
Garnich Wandertramps Garnich 6 0 56 37
Cattenom Cattenom 0 0 2 0
Contz lesBains Tourisme loisirs culture Contz les Bains 1 1 10 6
Lintgen Uelzecht tramps Lentgen 30 30 13 0



Nouvelles du club

Malade et remer ciements

Ginette ROSIERE remercie tous ceux qui ont prix de ses houvelles lors de sa courte hospitalisation
et de sa convalescence.

Alain GREGOIRE a également été tenu éloigné des circuits pour raison de sante.

Prompt et complet rétablissement a tous deux ;

Déces

Le 2 novembre ; Madame Renée PERRAD, maman de Daniel ROSIERE.

Etat du club

Pour I'année 2009, notre club compte 204 membres. Seulement 172 de ceux-ci ont éé vus au
moins une fois sur les circuits ou ont donné de leurs nouvelles. Ou sont les autres ?

Diner du club

Notre diner aura lieu le dimanche 7 février 2010 a la salle St-Bernard a Waltzing. Le traiteur
contacté n’a encore communigqué ni les menus ni les prix. Dés que le menu sera connu, il sera
communiqué lors des marches et spécialement a celle d’ Aubange le samedi 16 janvier.

Assemblée générale

L’ assemblée générale annuelle de notre club aura lieu le samedi 6 février a 14.30 heures ala salle
St-Bernard & Waltzing. Je rappelle que cette assembl ée est importante pour lavie du club. Je signae
aussi que nous recherchons toujours des volontaires pour le comité qui n’est pas complet. Les
candidatures sont a adresser a notre secrétaire, Jacques KRIER (063/22.69.87). On postule pour étre
membre et non pour un poste precis. Les postes sont attribués par e comité lui-méme.

Internet

Les membres qui ont une adresse ‘ E-mail’ peuvent me lacommuniquer. IIs seront ainsi tenus au
courant des modifications de derniére minute. Si vous étes dgainformé de lamise sur le sitedu
bulletin, ¢’ est que je connais votre adresse, sinon, merci de mala communiquer. adelin.par@base.be

La marche de la Knipchen 2008 — participations

AREL'SCLUB MARCHEURS | 82

INDEPENDANTS | 41 GRAND-DUCHE

TOTAL ARLON | 123 BIGONVILLE ARDENNER FRENN |15
LIMPERTSBERG LES RAPIDES| 10
AUBANGE LA FOURMI | 36 LINGER LENGER TRAPPER| 9
IZEL LESROUTHEUX | 15 ROMBACHAMH.S | 9
HABAY LESBOURLINGUEURSDU SUD | 14 SI. PREISERDALL BETTBORN |7
VIRTON LA GODASSE GAUMAISE | 11 LEUDELANGE LEIDELENG | 7
LES SABOTS DE GODFROY BOUILLON | 11 AMICALE MARCHEURSDE | 6
SAINT HUBERT LESBOTTINESBORQUINES | 6 COUNTRY TRAMPSKEISPELT |6
TURPANGE MARCHEURS DE TURPANGE | 5 BERINGEN AMICALE 5X BERINGEN | 6
LES FOSSES OBJECTIF 10000 5 MUSELFRENN OBERDONVZEN | 6
MARTELANGE MARCHEURSHAUTE SURE| 1 | LINTGEN UELZECHT TRAMPSLENTGEN| 6
MASOURG MARCHEURS DE LA MASBLETTE | 1 ITZIG FOOTING CLUBITZIG| 4
TOTAL PROVINCE (SANSARLON® | 105 KAYL AMICALE DESMARCHEURS| 3
OURDALL NESSKNACKER VIANDEN |3
BELGIQUE ETTELBRUCK | 2
FLORZE LESLEGENDES (Lg 173) | 2 BETTENDORF LA SURE| 2
CHATELINEAU (Ht 045) | 3 GEHAANGBIERGKNPAMMEN | 2
CHAUFONTAINE (Lg081) | 1 GARNICH| 2
LESFOUGNANS (Na044) | 2 BERTRANGE PER PEDES| 1
MARCINELLE (Ht011) | 2 WILTZ| 1
OUDENHERBE (AKT 233) | 2 STARFIGHTER FOOTING TEAM | 1
BRUGELETTE (Ht001) | 1 EISCHEN AISCHDALL FLITZER| 1
STIiB (BBW 046) | 1 LAROCHETTE| 1
14 110
FRANCE ALLEMAGNE
PAGNY SYURMOSELLE | 2 WELLEN| 2
LESPINCHON DU BECHIR | 2 RAMSTEIN| 2

GRATUIT | 4 TOTAL PAYANT (123+105+14+110+4+4){ 360

TOTAL GENERAL | 364
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L'inconnu du mois

Non inconnus sont tellement nombreux que vous en connaissez certainement au moins un. Si vous
les reconnaissez, n’oubliez pas de leur signaler que le club organise des marches et qu’ils peuvent y
participer.

L'inconnu du mois dernier était Daniel LASSENCE

Vous marchez
Durant le mois de novembre, nous avons participé aux marches suivantes :

06/ 11/ 2009 | BI TCHE LES AS DE LA VADROUI LLE EPPINC | 3
07/11/2009 | BOCFZHEI M MARCHE CLUB DU RHI N BOOFZHEI NV | 3
08/ 11/2009 | BOOFZHEI M MARCHE CLUB DU RHI N BOOFZHEI NV | 3
08/ 11/ 2009 | NEUFGRANGE CA MARCHE NEUFGRANGE 3
08/ 11/2009 | OBERDONVEN MUSELFRENN OBERDONVEN 9
11/11/ 2009 | AYWAI LLE COM TE PROVI NCI AL LI ECGE 10
14/ 11/ 2009 | CHEVETOGNE LES FOUGNANS CI NEY 1
14/11/ 2009 | QUPEYE LA GODASSE OUPEYE 2
15/ 11/ 2009 | BETTENDORF WANDERFRENN LA SURE BETTENDORF | 23
21/ 11/ 2009 | LULTZHAUSEN PW 002 LULTZHAUSEN 2
21/ 11/ 2009 | LULTZHAUSEN PW 003 LULTZHAUSEN 2
22/ 11/ 2009 | KEHLEN COUNTRY TRAMPS KEI SPELT 38
28/ 11/ 2009 | ENSHEI M PW ENSHEI M MARSCHFREUNDE 3
28/ 11/ 2009 | SCHWARZENHOLZ | TV 1898 SCHWARZENHOLZ 3
29/ 11/ 2009 | LI MPERTSBERC | LES RAPI DES DU LI MPERTSBERC 20
125

L'an dernier, pour laméme période, nous étions 178.

Bravo a tous les courageux. Si vous avez quitté la salle tard, peut-étre avez vous un nombre
d'arlonais supérieur a celui mentionné. Dans ce cas, merci de me le communiquer.

Merci atous ceux qui m'ont communigué le nombre de membres inscrits par mail ou autre moyen.

Les affiliés par club dans la province en 2009.

Matricule Nom nombre
LUX 007 Les Baladins de Wardin 77
LUX 008 Les Routheux d'1z€l 144
LUX 010 Les d’joyeux Gouvions 90
LUX 012 Arel’s Club Marcheurs 204
LUX 015 Les Hirondelles de Longvilly 105
LUX 016 Marcheurs de la Haute Slre 31
LUX 027 Marcheurs de la M asbl ette 142
LUX 030 Objectif 10.000 Les Fossés 101
LUX 031 Les Marcheurs de Turpange 58
LUX 032 La Fourmi Aubange 217
LUX 033 La Godasse Gaumaise 181
LUX 034 Les Marcheurs de la Famenne 85
LUX 036 Les Marcheurs de la Zolette 54
LUX 037 Valée Ourthe et Lavd 35
LUX 040 Les Bourlingueurs du Sud 127
LUX 041 L es Sabots de Godefroy 61
LUX 042 L es Bottines Borquines 54
1766

Ces chiffres sont a comparer avec ceux des présences lors de nos marches, y compris pour notre club !



Marche du mois

La marche de ce mois est a HAMOIS, Rue des Genéts, Salle de la Haie Jadot de 08.00-15.00 h sur
des circuitsde 7, 14, 21 et 30 km. Cette marche est organisée par les Culs de Jatte du Mauge. Pour
les volontaires, groupez-vous pour remplir les voitures. Le carburant est cher.

Origine du mot " Noél "
Il existe plusieurs hypotheses sur I'origine du mot Noél. En voici deux :

o Cemot n'apparait nulle part dans les évangiles et n'apparait dans notre langue qu'en 1175.
Le mot vient de |'expression latine « dies natalis » (jour de naissance) employée le jour ou
les Chrétiens cél ébrent la naissance du Christ.

o Aufil desannées, « natalis » Sest transformé, a évolué phonétiquement en « Nael ».

« Nael » est apparu pour lapremiére fois dans un texte de 1120. L'évolution continue et, en
1175, on écrit pour lapremiére fois « Noél ».

« L'autre hypothese laisse entendre que Noél viendrait de I'assemblage de 2 mots gaulois
utilisés pour désigner larenaissance du soleil au solstice d'hiver : Noio:nouveau (en breton:
neuez, en grec: neos)et hel:soleil (en breton: hed, en grec: hédlios.)

Tradition delaféte de Noél

Avant de féter Noél, au | siécle avant JC, Rome célébrait e culte de Mithra, divinité perse dela
lumiere.

Le 25 décembre était alors le jour du solstice d'hiver, la naissance de ladivinité Mithrale « soleil
invaincu » ou |'on sacrifiait un taureau en son honneur.

Pour lareligion chrétienne, laféte de Noél n'existait pas; c'est apartir du Il eme siécle, que I'Eglise
recherche la date précise de la naissance du Christ pour laquelle les évangiles sont muets.
L'absence de document établissant |a date de naissance de Jésus permit de laisser le champ libre a
I'Eglise pour choisir une date qui coincide avec le solstice d'hiver pour contrer la féte paienne de la
divinité Mithra.

C'est vers 330 que I'empereur Constantin fixala date au 25 décembre, mais ce n'est qu'en 353, sous
le pape liberius (ou liberos) que la féte de la naissance du Christ fut instituée a Rome.

L'Eglise d'orient, qui jusqu'alors célébrait |a naissance de Jésus le 6 janvier jour de I'Epiphanie,
adopta elle-aussi la date du 25 décembre sur I'initiative de Saint Grégoire de Nazianze, cél ébrant
ainsi lavenue sur terre du sauveur.

En 425, I'empereur Théodose codifia officiellement les cérémonies de laféte de Noél, ainsi

Noél devint une féte exclusivement chrétienne.

Le concile d'Agde en 506 rendit cette féte obligatoire, et I'empereur Justinien, en 529, en fit un

jour férie.

C'est apartir du Véme siécle que I'on commenca a célébrer la messe de minuit.

Laféte de Nodl se repandit progressivement en Europe, puisqu'elle fut célébrée désle Veme

siecleen Irlande, le Viléme siécle en Angleterre, et au VIII en Allemagne.

e Aujourdhui, Noél est devenu uneinstitution plus traditionnelle pour certain que religieuse.
Elle donne I'occasion aux familles de se rassembler, et aux enfants d'avoir des cadeaux.

e Qui n'apas de souvenir merveilleux de cette magique féte de Noél ?

Toujours écouter le sermon.

Mon oncle a perdu son nouveau chapeau et il a passeé desjours ale chercher.

N'ayant pas les moyens de sen acheter un autre, il décide d'aller al'église, dimanche, et d'en voler un pendant
lamesse.

Le dimanche, il serend al'église et Sassoit al'arriére. Pendant le sermon, le curé parle des 10
commandements. Au lieu de voler un chapeau, comme prévu, il rencontre le curé.

Monsieur le curé, je suisvenuici aujourd'hui voler un chapeau pour remplacer celui quej'ai perdu. Mais
aprés avoir entendu votre sermon sur les 10 Commandements, j'ai changé d'avis. Jaimerais vous remercier.
Soyez béni mon fils. Est-ce que vous avez changé d'avis quand j'ai commencé a précher sur le' Tu ne voleras
paston prochain' ?

Non, c'était sur le commandement portant sur |'adultere. Quand vous avez commencé a précher sur ce sujet,
jeme suis souvenu ou j'al laissé mon chapeau!
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La pensée du jour (A MEDITER)

En 2002, dans |e monde entier, on adépense 5 fois plus d'argent pour des implants mammaires et
du Viagra que pour larecherche contre lamaladie d'Alzheimer.

On peut donc conclure que dans 30 ans, il y aura un trés grand nombre de personnes avec de gros
nichons et de superbes érections, mais incapables de se rappeler a quoi ¢ca sert !

Cétait lapenséedujour....



