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Les anniversaires 

LABRO Nicole 01 

MULLER Yvonne 03 

ADRAR Danièle 11 

PUTZ Marie-Laure 12 

KOEUNE Béatrice 12 

PARMENTIER Pierre 15 

HAYON Jean-Paul 16 

LUCASSEN Georgette 18 

NITELET Yvon 19 

GOBERT Emile 19 

LATRAN Marie-Rose 22 

THIRY Daniel 24 

NOEL Marie-Claire 25 

CLESSE Anne-Marie 25 

BARNETT Patricia 28 

FRETZ Nicolas 29 

GERARD Paul 29 

Bon anniversaire 

Les marches du mois 

S 01 07h BOUILLON B 6-12-21-30 

S 01 07h LEUDELANGE L 5-10-20 

S 01 08h BLANKENBERGE B 6-14-24-42 

D 02 08h BLANKENBERGE B 6-12-24-42 

D 02 07h ITZIG  L 5-10-20 

S 08 07h LEMESTROFF F 10-20 

D 09 07h ESCH/ALZETTE L 5-12-20 

J 13 07h SOLEUVRE L 5-12-20 

S 15 06h MASBOURG B 6-12-25-40-50-75 

D 16 07h ARLON  B 5-10-15-20-30 

D 16 07h BERTRANGE L 6-12-20 

S 22 07h BEAUFORT L 6-12-22 

D 23 07h HABAY LA VIE. B 6-12-22 

D 23 07h BECH  L 6-12-20 

L 24 07h BEAUFORT L 6-12-22 

S 29 07h DIEKIRCH L 12-20-40 

D 30 07h GRIMBIEMONT B 6-12-25 

D 30 07h DIEKIRCH L 12-20-40 
 

Pour se rendre à :  

BOUILLON : Etalle, Florenville, Bouillon (67 km) ou E411, Libramont puis Bouillon (77km) 

LEUDELANGE : Suivre l’autoroute vers Luxembourg, puis direction Esch sur Alzette. L’accès à 

Leudelange se fait par la première sortie (33 km) OU Strassen, Bertrange, Leudelange (32 km) 

ITZIG : Autoroute, sortie Luxembourg sud et ensuite vers Hesperange. Aux feux vers Itzig. (36 km) 

LEMESTROFF : Thionville, Yutz et après Koenigsmacker, la D62 (83 km) 

ESCH SUR ALZETTE : Suivre l'autoroute vers Luxembourg puis Esch sur Alzette (43 km) 

SOLEUVRE : A Athus, vers Pétange. Suivre la voie rapide jusqu’à la sortie Soleuvre (27 km) 

MASBOURG : N4 jusque la Barrière de Champlon, puis direction Nassogne et à gauche dans cette 

localité vers Masbourg. (78 km) 

BEAUFORT : Suivre Mersch, Larochette, Christnach, Waldbillig, Haller, Beaufort. (45 km) 

HABAY LA VIEILLE : E 411 vers Bruxelles, sortie vers  Habay et 1
ère

 à gauche vers Habay la 

Vieille (18 km)  

BECH : Autoroute Luxembourg, puis Junglinster puis Bech (63 km) 

DIEKIRCH : Vers Pallen, Ettelbrück puis Diekirch. (40 km) ou par Mersch puis autoroute (45 km) 

GRIMBIEMONT : N4 vers Marche, sortie après celle de Rochefort vers Grimbiemont (83 km) 

Autres marches un peu plus loin 
S.01.05.10  RP-Reinsfeld (107 km) / F-Hagondange (74 km) 
D.02.05.10   RP-Reinsfeld (107 km)  
S.08.05.10  RP-Monreal / RP-Ramstein / BE-Butgenbach 7 h (117 km) 
Ve.14.5.10   B-Banneux (110 km) 14h 
D.23.05.10  B-Sprimont (110 km) / F- Ennery (82 km) / F-Neunkirchen les Bouz.(89 km km) 
L.24.05.10    S-Wustweiler (116 km) / F-Autrecourt (66 km) 
S.29.05.10   RP-Longuich (93 km)  
D.30.05.10  RP-Longuich / Bouzonville (94 20 km) 

L'inconnue du mois 

Notre inconnue n'est pas très âgée mais bien connue dans le club. C'est ainsi qu'elle fait la bise à 

tous ceux qu'elle connait mais après avoir mangé une tartine au choco, elle laisse une trace bien 

visible.  

Si vous la reconnaissez, payez-lui un jus de fruit.  

L'inconnu du mois dernier était Serge Samain. 
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Informations sur les marches du mois 

Endroit club organisateur Ils sont venus 

chez nous 

Nous sommes 

allés chez eux 

  en 08 en 09 en 08 en 09 

Bouillon Les Sabots de Godefroy 16 8 20 46 

Leudelange Treppelfrenn Leideleng 19 19 52 45 

Blankenberge Tweedaagse Blankenberge 0 0 12 42 

Itzig Footing Club Itzig 12 9 25 27 

Lemestroff U.S. Oudrenne 0 0 7 9 

Esch sur Alzette L'Espérance Esch-sur-Alzette 0 0 17 18 

Soleuvre Starfighter Footing Team Belvaux 13 4 47 24 

Masbourg Les Marcheurs de la Masblette Masb 5 6 2 16 

Bertrange Footing Club Per Pedes Bertrange 13 3 16 15 

Beaufort Wanderfrënn Befort 3 1 26 33 

Habay la Vieille Les Bourlingueurs du Sud Habay 59 35 150 131 

Bech Micky Maus Club - - - - 

Diekirch Amicale Anciens Artilleurs 
Luxembourgeois 

0 0 4 12 

Grimbiemont Les Marcheurs de la Famenne 10 1 27 19 

Nouvelles du club 

Malade 

Ont été ou sont éloignés des circuits pour cause de maladie ou accident :  

Hubert KIMMLINGEN 

Daniel COLAS 

Prompt rétablissement. 

Voyages 

Nos membres voyagent, parfois fort loin et nous 

envoient un petit bonjour. Les cartes sont à 

envoyer au président avec la mention "Arel's 

club". 

De Cappadoce – Turquie 

Fascination et découvertes sont au rendez-vous 

quotidien dans ce beau pays. Parfois on se croirait 

sur la lune. 

Amicalement 

Jacques  

Remerciements 

Chers amis, 

Vous avez été nombreux à rendre hommage à notre cher époux et papa. Vos fleurs, vos messages, 

vos prières ou votre présence nous ont émus et réconfortés. Nous n'oublierons pas toutes les 

personnes qui ont pris part à notre grand chagrin. 

Merci à vous tous, ses amis marcheurs d'avoir partagé un bout de chemin… Ces chemins qu'il aurait 

tellement voulu parcourir encore.  

Bien amicalement 

Alberte (son épouse), ses enfants et petits-enfants.  
Alberte THIRY – LEYDER Les Fossés.  

Annonce 

Cherche tout objet relatif à Orval y compris la mignonette de la dernière marche d'Izel. Egalement 

tout verre émaillé autre que Orval. 

Contact: reneschroeder6630@yahoo.fr ou gsm 0473 81 82 60. 

 

mailto:reneschroeder6630@yahoo.fr
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Réunion club du 18/04/2010 
PRESENTS : BRAUN J., BRENY H. de GRAEVE A., DELLER J., DETAILLE R, DESSET J, FELLER R., FLOCK 

J, FOURNY M,  GARLEMANT H., GERARD M. GERARD P., GISCHER N., GOBERT E., KRIER J, LABRO N. 

LAMBERT M. LASSENCE J., MATHIAS J., MULLER Y., NASELLO J., NERENHAUSEN M-J., NITELET Y.,  

PARMENTIER A., POHL R.,  PUTZ M-L., REMY R., REVEMONT Y, ROSIERE G, SCHMIT D., THEISMANN A., 

VALENTIN M., ZORN R.  

EXCUSES : DECHAMBRE J. WAGENER J-M. 

POSTES POUR LA 35
EME

 MARCHE DU MAITRANK 
Elaboration des circuits : PARMENTIER A. 

Fléchage et dé fléchage circuits et parking vers salle : PARMENTIER A. GERARD M. LABRO N. 

Fléchage et dé fléchage ville : FOURNY M DECHAMBRE J. 

Ouverture et surveillance des circuits : un volontaire 

Pistolets (préparation) les volontaires dès 06.30 h.  

Parking : panneaux + panneau interdisant la cour aux cars un volontaire jusque 11.00 h. 

Départs: BOUILLON G. DECHAMBRE J.  KRIER J. (celui-ci, relations publiques, timbres assurances, 

Caisse centrale (tickets) : SCHMIT D. CLESSE A-M. 

Bar : THEISMANN A. GERARD M. LABRO N.  

Salle : POHL R. MATHIAS J. de GRAEVE A. BRENY H. VALENTIN M. 

Grill: ZORN R. + ?  

Vaisselle : GERARD P NITELET Y. GISCHER N. PUTZ M-L. WAGENER J-M. (à tour de role - 

ambiance garantie) 

Pâtisserie : BODART A. CHARNET A. LASSENCE J.  Les personnes qui veulent offrir des tartes ou 

de la pâtisserie sont priées de prendre contact avec Annie au (063/217395).  

Soupe (uniquement service) : les personnes de la pâtisserie.  

Repas : seront préparés par un traiteur : un demi-poulet, Pdt rissolées et salade 

Salade préparée par le club et Service : (préparer assiettes, couverts et servir la salade) jusque 15.30 h : 

MULLER Y GENIN M-C. REMY R.  

Stand Maitrank: FELLER R NASELLO J. 

Confection thé: FELLER M 

Tombola: lots à apporter à DETAILLE R. ( 063/44.48.80 (r-detaille@hotmail.com) ou chez le 

président 

Stand tombola et HABITS (1carte = 5 €) en salle : BRAUN J. DESSET J.  

Garnissage des tables : BRENY H.  

Responsables du ravitaillement contrôles : PARMENTIER A.   

Préparation des contrôles : PARMENTIER A. DETAILLE R.   

Contrôle 5 km à Waltzing (de 7 à 16.30 h) : NERENHAUSEN M-J. GOBERT E. DELLER J. 

Contrôle 10 km au Lingenthal (de 07.30 h à 16.00h) : REVEMONT Y LAMBERT C. 

Contrôle 20 km ULM à Sterpenich (de 08 h à 15.00 h) : COLLIN L. FOURNY M. (pas de 

ravitaillement repas à midi. Un repas sera disponible jusque 15.30 h.)  

Contrôle  30 km à Heckbous (de 08.30 h à 15.00 h): GARLEMANT H. LAMBERT M. (pas de 

ravitaillement repas à midi. Un repas sera disponible jusque 15.30 h)   

Achat marchandises : PARMENTIER A. ROSIERE G. et DETAILLE R pour le bar 

Confection soupe: ROSIERE G    

Achat des petits pains : PARMENTIER A. enlèvement : volontaire    

Achat dernière minute : PARMENTIER A DETAILLE R. 

 Autorisations Ville d’Arlon, MET, DNF : KRIER J. 

Accueil et imprévus. PARMENTIER A DETAILLE R.  

Accueil et coaching éventuel des cars néerlandophone ou germanophone : les bilingues du service salle.  

Tarifs et documents divers : PARMENTIER Adelin  

Nettoyage salle : volontaires. Tous ceux qui ont un poste dans la salle sont priés de ranger pour faciliter 

le travail des nettoyeurs.  

Caisses - préparation DETAILLE R. Ramassage en fin de journée : DETAILLE R.   

Matériel et brasseur samedi 16 de 16 à 18.00 hrs et installation des stands : volontaires  

Les titulaires d’un contrôle sont priés de venir à l’ISMA le samedi entre 16 et 18 hrs pour l’installation 

du matériel et le repérage de l’endroit du contrôle.  

Remorques pour le matériel : GERARD M. et GARLEMANT H (prendre contact avec le président) 

mailto:r-detaille@hotmail.com
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Tentes des contrôles : montage dimanche matin vers 07.00 h. par les gens des contrôles.  

Matériel lundi matin à 08.00 h : THEISMANN A PARMENTIER A  

ATTENTION : il est demandé aux travailleurs de prendre leur repas hors le coup de feu (donc 

avant 11.00 h ou après 13.00h) 

Il est rappelé que ceux qui travaillent toute la journée ont droit aux avantages club, soit une collation  

(tickets nominatifs) et deux boissons courantes. . 

Dimanche 16 mai : Rendez-vous à la salle pour 06.30 h. sauf vaisselle (7.30 h.) et nettoyage salle (15.00 

h.). 

Il est demandé à ceux qui travaillent de prendre une carte de départ. 

Tous les membres (qui travaillent ou qui marchent) sont priés d'inscrire leur nom (avec les 

accompagnants non membres éventuels) sur le carnet qui se trouvera à la table des départs. Merci à tous.  

Ceux qui occupent un poste lors de la marche du Maitrank sont invités à prendre leurs carnets de 

marche (IVV et FFBMP). Ils les remettront au président qui se charge de les faire estampiller. 

POSTES POUR LA MARCHE NATIONALE DU 20 JUIN A BERTRIX 

Le club d'Arlon est chargé des bars. Il y deux salles et le nombre de personnes nécessaire sera connu 

dans les prochains jours.  

VOLONTAIRES : BRAUN J. DELLER J. DETAILLE R. GARLEMANT H. GERARD M. GISCHER 

N. GOBERT E. LABRO N. NERENHAUSEN M.J. POHL R. ROSIERE G. VALENTIN M. 

WAGENER J-M. 

Il manque probablement des volontaires. Plus de renseignements dans le bulletin de juin.  

Quiche à la façon Barnich 

2 œufs 
5 c. à soupe de farine. 
4 dl. de lait. 

100 gr. de gruyère râpé. 
3 tranches de lard maigre. 
3 tranches de jambon cuit. 

Mélangez le tout, ajoutez pour terminer le lard et le jambon coupés en petits dés. 
Cuire au four environ 1/2 h à 180 – 200°. 
Patricia 

Vous marchez 

Durant le mois de mars, nous avons participé aux marches suivantes :  
04/03/2010 ROMBACH PW 001 ROMBACH 1 

06/03/2010 IZEL LES ROUTHEUX IZEL 10 

07/03/2010 IZEL LES ROUTHEUX IZEL 42 

07/03/2010 MERTERT WANDERFRENN 74 MERTERT 3 

13/03/2010 WINENNE LES PANARDS DE WINENNE 5 

14/03/2010 KEISPELT COUNTRY TRAMPS KEISPELT 15 

14/03/2010 MEIX DEVANT VIRTON LA GODASSE GAUMAISE CHENOIS 47 

18/03/2010 KOENIGSMACHER APEI THIONVILLE 1 

21/03/2010 BROUCH WANDERFRENN BROUCH 7 

21/03/2010 DIFFERT LES MARCHEURS DE TURPANGE 58 

21/03/2010 GROLSHEIM VSV 1985 1 

21/03/2010 TRIER EHRANG TV 1897 TRIER EHRANG 1 

27/03/2010 DOURBES MARCHEURS DES HAUTES ROCHES DOURBES 1 

28/03/2010 HATRIVAL LES BOTTINES BORQUINES SAINT HUBERT 5 

28/03/2010 LIMPERTSBERG LES RAPIDES DU LIMPERTSBERG 28 

   225 

L'an dernier, pour la même période, nous étions 356.  

Bravo à tous les courageux. Si vous avez quitté la salle tard, peut-être avez vous un nombre 

d'arlonais supérieur à celui mentionné. Dans ce cas, merci de me le communiquer.  

Merci à tous ceux qui m'ont communiqué le nombre de membres inscrits par mail ou autre moyen. 

Marche du mois 

La marche de ce mois est à YUTZ le vendredi 7 mai 2010. Attention, il s'agit d'une marche de nuit 

(1
er

 départ à 16 h). Pour les volontaires, groupez-vous pour remplir les voitures. Le carburant est 

cher.  
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MAI 2010 

 
  Anniversaires Marches  Mémo 

S 1 Nicole LABRO 
(Epse THEISMANN Adrien) 

BOUILLON 

LEUDELANGE 

BLANKENBERGE 

  

D 2  ITZIG 

BLANKENBERGE 

  

L 3 Yvonne MULLER 
(Epse FELLER Roger) 

   

M 4     

M 5    PROLOGUE 

J 6     

V 7     

S 8  LEMESTROFF   

D 9  ESCH SUR ALZETTE   

L 10     

M 11 Danièle ADRAR    

M 12 Marie-Laure PUTZ 

Béatrice KOEUNE 
   

J 13  SOLEUVRE   

V 14     

S 15 Pierre PARMENTIER MASBOURG   

D 16 Jean-Paul HAYON ARLON 

BERTRANGE 

 MARCHE DU CLUB 

L 17     

M 18 Georgette LUCASSEN 

 
   

M 19 Emile GOBERT 

Yvon NITELET 
   

J 20     

V 21     

S 22 Marie-Rose LATRAN 
(Epse LAMBERT Michel) 

BEAUFORT   

D 23  HABAY LA VIEILLE 

BECH 

  

L 24 Daniel THIRY BEAUFORT   

M 25 Claire NOEL 

Anne-Marie CLESSE 
(Epse THIRY Daniel) 

   

M 26     

J 27     

V 28 Patricia BARNETT    

S 29 Paul GERARD 

Nicolas FRETZ 
DIEKIRCH   

D 30  GRIMBIEMONT 

DIEKIRCH 

  

L 31     
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PROLOGUE 

Le mercredi 5 mai à 17.00 h, au départ de Waltzing (salle St Bernard) reconnaissance de la boucle 

des 10 km c'est-à-dire 5 km de marche. Attention, parcours non fléché. Soyez ponctuels ! 


